VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

_._ _:_- :

LUNDI

MARDI

semaine du 3 au 6 janvier 2023 BONNE ANNEE

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

_ carottes rapées HVE

omelette BIO

pomme de Terre rissolées
et ketchup

petit fromage frais
sucré

brioche des rois

betteraves vinaigrette
HVE

sauté de boeuf VBF sauce
au curry

haricots verts CEE2
(échalote)

fromage BIO

fruit frais de saison HVE

pizza au fromage
(emmental)

roti de porc™ LR (froid
ou chaud)

réti volaille (froid ou chaud)

petits pois et carottes
CEE2

yaourt BIO local
framboise

clémentines HVE (origine

chou rouge HVE
rémoulade

cubes de colin d'alaska
MSC sauce fondue de
poireaux

riz BIO

fromage AOP/AOC

moelleux chocolat

Corse)
goufers : gouters : o gouters goifers : golters :
baguette biscuit >30g marbré baguette
beurre roduit laitier frais etit fromage frais ardme confiture abricot collective
P P g
fruit frais jus de fruit jus de fruit créme dessert saveur vanille

Ces menus sont susceptibles d'étre madifiés en raison des aléas climatiques ez/ou d'approvisionnements

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

VPF = Vianue Pore Franszi-

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE & destination des écolvs
rouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

ACF - Appellatin= T :ine Protégée

AQC = Appellaticr Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = Certificat environnemental des exploitations niveau 2 ﬁ

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 9 au 13 janvier 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

~ VENDREDI

salade de pépinette
fraicheur

émincé de poulet BIO sauce
fagon Vallée d' Auge

haricots beurre CEE2
(échalote)

fromage AOP/AOC
individuel

compote de pomme

tomates sauce basilic

colin d'Alaska (MSC)
pané

gratin de chou fleur
BIO (et pdt)

yaourt sucré BIO

fruit frais de saison HVE

concombres vinaigrette

boulettes de beeuf VBF
fagon tajine

semoule BIO (carottes
BIO)

fromage a tartiner

flan golt vanille nappé

LA RACLETTE

velouté potiron
jampon~ quaiiTe

supérieure VPF (et

cornichan)
Jambon velaille (et cornichon)

pommes de terre

fromage a raclette

fruit frais de saison HVE

salade verte sauce
mimosa

tortellini ricotta
épinards sauce tomate
(plat complet)

suisse aux fruits BIO

éclair au chocolat

(allégée en sucre, HVE) caramel |
gouters : gouters : gouters ! gouters : gouters :
riz soufflé baguette biscuit >30g ] baguette ] tranches briocheX2
lait nature fromage tranchette fromage frais arome dte d tartiner collective confiture collective
fruit frais spécialité pomme fraise jus de fruit fruit au sirop lait nature
Ces menus sent susceptibles d'€étre modifiés en raison des ciéas climatiguzs et/ou d'apgrovisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc F-or_ ise # = Aide UE 4 destination des (zales AOP= Appellcticr Origine Protégée. o002~ Certifiear aviromemente] des explotetions vivens

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Appeiictizn Crigine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

LUNDI

semaine du 16 au 21 janvier 2023

MARDI = MERCREDI JEUDI

VENDREDI

velouté légumes variés

cordon bleu de volaille

pommes de ferre (et
choux de Bruxelles)

yaourt arome BIO local
et circuit court

e 2 até de campaghe™ (et
carottes rapées HVE a palets fromager # pagne” {

i cornichon)
_ orange emmental roulade de volaille (et cornichon)

daube de beeuf VBF aux
petits légumes

roti de porc* VPF jus aux
herbes

thon d la tomate

réti de volaille jus aux herbes

poélée 3 légumes BIO

le BIO
ﬁmﬁ—..b_ol_.mu ﬁn._. Vn—.—. WHOV semodule

mezze penne

emmental a la coupe fromage frais sucré fromage a tartiner BIO

chou blanc rémoulade
HVE

brandade de poisson

fromage AOP/AOC

madelons aux pépites de

7 VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

fruit frais de saison HVE mousse au chocolat fruit frais de saison HVE banane
chocolat
gouters : gouters : ~gouters : gouters : gouters .
barre patissiére baguette " biscuit > 30g baguette pain de mie
petit fromage frais sucré beurre _ lait nature dte d tartiner collective confiture collective
jus de fruit fruit frais _ ourson guimauve compote pomme HVE produit laitier frais
| -
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison ces aléas climctiques et/ou dapprovisionnements
_..mun-._ﬁmm . VEr = Viande P--- .|:...:nn_..mw # = Aide UE & destination J23 écoles AOP = .b.m%..u.: Sen 01_@”3& _u_ao._.msmm.m CEE2 = Certificat environnemental des exploitations niveau 2 |

pdt = pomme de ferre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 23 au 27 janvier 2023

LUNDI

velouté légumes BIO

manchons de poulet rétis

fusilli BIO (et
ratatouille)

velouté aux fruits mixés

fruit frais de saison

MARDI

MERCREDI

JEUDI |

VENDREDI

Nouvel an Chinois

achard HVE sauce coriandre

boulettes de soja sauce
aigre douce

duo riz et batonniére de
légumes

gouda

fruit frais de saison HVE

taboulé

guenelles natures sauce

facon mornay

beignets de salsifis

fromage frais sucré

fruit frais de saison

LA SAVOIE

salade verte

gratin savoyard™
(jambon™ VPF pomme de |
terre fromage rapé)

gratin savoyard volaille

suisses aux fruits BIO

fruit frais de saison

céleri rémoulade

pépites de colin (plein
filet) panées (et citron)

haricots verts CEE2
(échalote)

fromage AOP/AOC

creme dessert BIO

BIO _ saveur vanille

goltfers : goufers . gouters : gouters . golters .

biscuit >30g pain au lait baguette _ baguette baguette

petit fromage frais sucré barres chocolatX2 fromage | dfe a tartiner collective beurre et miel
jus de fruit produit laitier frais fruit au sirop compote fruit frais
_
o Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raizon des aléas climatiques et./ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viand= " -+ Frangaise # = Aide UE d destinatisn des écotes AOP = #--.iiaiion Origine Protégée CEEL = Crptifiat wevieconamentelifiea midk oo imiX

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Agpgellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Y VELINES

semaine du 30 janvier au 3 février 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

velouté potiron

filet de poulet sauce

facon béarnaise

gratin de chou fleur
BIO (et pdt BIO)

fromage AOP/AOC

betteraves HVE sauce
mimosa

haché au veau sauce
poivre

frites

yaourt sucré BIO

tomates sauce échalote

sauté beeuf VBF sauce
mironton

petits pois (et
champignons)

bliche au lait de mélange

La Chandeleur

concombres vinaigrette

crépes fourrées sauce au
fromage

lentilles (carottes CEE2)

produit laitier BIO

crépe au sucre (patisserie

laitue iceberg

cubes de colin MSC sauce

curry

riz BIO

fromage a tartiner

fruit frais de saison orange (origine Corse) Créme dessentpIo fighlsty fruit frais de saison HVE
saveur chocolat sirop de grenadine
gouters : gouters: gouters : gouters . gouters:
riz soufflé pain au lait baguette baguette brownie
lait nature barres chocolatX2 beurre pdte d tartiner collective produit laitier frais
compote bi fruit lait nature fruit frais fruit frais jus de fruit

Léaendes :

VBF = Viande Bovine Frongaise:

RAV = Race a Viande

Ces menus cunt susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'spprovisionncments

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UF 4 destination des écoles

nowvelle recetrenouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Controlée

HVE = Haute Valeur Environnementaie

CEEZ = Certificat environnemental des

T P Y e L. ey

pat = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 6 au 10 février 2023

LUNDI

MARDI MERCREDT JEUDI

VENDREDI

radis beurre

paupiette au veau sauce

carbonade

semoule BIO

fromage AOP/AOC

compote de pomme

velouté aux legumes
BIO

alets fromager o,
P g céleri rémoulade
emmental

boulettes de blé fagon
thai

rati de porc* LR (froid
ou chaud)

réti volaille (froid ou chaud)

émincés de poulet BIO
sauce moutarde

haricots verts et beurre coquillettes (et

CEE2 (échalote)

carottes CEEZ2 au gratin

(et pdt) ratatouille)

fromage frais sucré yaourt aréme suisse aux fruits BIO

carottes rdpées HVE

beignets de calamars et
citron

purée de pomme de
terre BIO

camembert

flan saveur vanille nappé

LD fruit frais de saison HVE biscuit fruit frais de saison HVE
(allégée en sucre, HVE) caramel
gouters : gouters : gouters : gouters . gouters :
barre marbré baguette pain de mie baguette biscuits fourrés fraiseX2
etit fromage frais sucré barre choco lait fromage a tartiner confiture collective lait nature
p g 9
jus de fruit créme dessert saveur vanille fruit frais lait aromatisé fruit frais

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces merus sont susc-ptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/c. d'approvisisnnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UF d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouveiie recetie/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Vaieur Environnementale

CEE2 = Certificat envirennemental des

PR RS Ba it

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 13 au 17 février 2023 VS ZONE B

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDT

VENDREDI

velouté de légumes BIO

tarte méditerranéenne
BIO

courgettes (et pdt)

fromage & la coupe

salade verte

steak haché VBF sauce
brune

beignets de brocolis

yaourt sucré BIO local

choux rouge HVE
rémoulade

saucisses de
Strasbourg™

saucisses de volaille

flageolets

fromage & tartiner BIO

cocktail de fruits au

saucisson a |'ail* et
corhichon

roulade de volaille et cornichon

sauté de beeuf VBF fagon
pot au feu

poelée de 4 légumes
BIO et pdt

petit fromage frais
sucré

macédoine

beaufilet de hoki poélé
MSC

épinards sauce blanche
(et pdt)

fromage AOP/AOC

mousse au chocolat biscuit ] fruit frais de saison HVE| | fruit frais de saison HVE
sirop
gouiers . gouters : gouters : gouters: gouters .
croissant baguette baguette tranches briocheX2 baguette
lait nature fromage tranchette beurre barre chocolat lait confiture collective
fruit frais fruit frais produit laitier frais Jjus de fruit dessert lacté

Légendes :
VBF = Viunde Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces ienus sont ~usceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques =t/ou d'appravisionnements
p

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelie recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AQP = Appellation Origine Protécée

~p s

AQC = Appellation Origine Contraice

HVE = Haute Vaieur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des

TP A e

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJTUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 20 au 24 février 2023 VS ZONE B/C

LUNDI

carottes rapées HVE

émincés de poulet sauce

MARDT MERCREDI JEUDI

VENDREDI

basquaise

pommes de terre fagon
sarladaise

suisse aux fruits BIO

mardi gras

betteraves HVE

céleri sauce au curry e
vinaigrette

salade arlequin

steak haché VBF sauce
tomate

paupiette au veau sauce
barbecue

chili sin carne

urée "orange" (pdt

P 9 m_".. semoule et ratatouille riz BIO
BIO, carotte, potiron)

yaourt ardme BIO emmental a la coupe fromage AOP/AOC

beignet parfum chocolat

concombres vinaigrette

colin d'Alaska pané MSC
et citron

haricots beurre CEE2
(échalotes)

fromage BIO

compote pomme banane e fruit frais de saison HVE | |fruit frais de saison HVE tarte aux pommes
jus de pomme
gouters : gouters : goiters: gouters . gouters:
galette bretonne baguette pain de mie gaufrette parfum chocolat baguette
produit laitier frais fromage tranchette confiture collective bte de pomme (allégée en sucre, pdte 4 tartiner collective
fruit frais produit laitier frais lait nature fruit frais

Jjus de fruit

Légendes :
VBF - Vianoe Bovine Frangaise

RAV = Race 4 Viande

Ces menus s3nt susceptibies d'étre modifiés en raison des aléas climaticues et/ou d’spprovisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Apnellation Origine Protéaée

* = Plat contenant du porc nouveiie recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Conirdice

LR = Labei Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementaie

CEE2 = Certificat environnemental des

e O JRRE R < |

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

lundi 27 février au 3 mars 2023 VS ZONE C

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

velouté potiron

pizza au fromage

batonniére de carottes

camembert

fruit frais de saison HVE

ceuf dur BIO
mayonnaise

sauté de beeuf VBF

purée de pdt et
courgettes BIO

yaourt aréme

fruit frais de saison HVE

concombres vinaigrette

tortelloni au saumon
(MSC) jus créme a
|'aneth

fromage frais a
tartiner BIO

mousse au chocolat

salade verte

émincés de volaille fagon
kebab

pommes campagnardes
(mayonnaise ketchup)

suisse aux fruits BIO

fruit frais de saison HVE

carottes rdapées HVE

beaufilet de hoki poélé
MSC

brocolis CEE2 sauce
blanche et pdt

fromage AOP AOC

creme dessert BIO
saveur chocolat

jus de fruit

—gouters . gouters: gouters: goufers: goufers:
pain chocolat baguette baguette riz souffle pain de mie

petit fromage frais sucré pdate a fartiner beurre lait nature barres chocolat x2
fruit au sirop fruit frais compote fruit frais

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre moditiés en raison des aléas climatigues et/ou d'approvisionnements

VAN

/iande Porc Frangaise
* = Plut contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE 2 destinatiun des éccie:
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemantni 4oz

crrmloibodioc s e wfiime Y

pdt = pomme de terie

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 6 au 10 mars 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté légumes BIO

goulash de beeuf VBF

coquillettes BIO et
ratatouille

chou blanc HVE
rémoulade

omelette BIO

chou fleur BIO sauce
blanche (et pdt BIO)

laitue iceberg vinaigrette
fromage blanc

hachis parmentier au
beeuf VBF

crépe fourrée sauce au
fromage

jambon* qualité
supérieure VPF

Jjambon de volaille

haricots vert et beurre
CEE2 (échalote)

petit fromage frais

betteraves HVE
vinaigrette

cubes de colin d'alaska MSC

sauce creme ciboulette

riz BIO

yaourt arome st paulin fromage ovale > pont |'évéeque AOP/AOC
arome
fruit frais de saison HVE brownie compote de pomme HVE banane liégeois saveur vanille
gouters : gouters gouters : gouters : goufers:

barre bretonne baguette biscuit >30g baguette baguette

mpote de pomme (allégée en sucre, HY confiture fraise collective produit laitier frais pate a tartiner fromage a tartiner
lait nature fruit frais jus de fruit dte d tartiner collective fruit frais
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatigues et/ou d'approvisionnements
CEE2 - 7=rtificat envirennem~=tzl dog

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race & Viande

"*F = Viande Porc Frangaise
~ z Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des 2221
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

SRS e T SRS S

pdt = pomme de ferre
MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

{ VELINES

semaine du 13 au 17 mars 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDT

VENDREDI

taboulé BIO

sauté de beeuf VBF aux
oighons

poélée 4 légumes BIO
(échalote) (et pdt)

velouté aux fruits mixés

fruit frais de saison

Repas Sud Ouest

tomates vinaigrette aux
olives vertes

saucisses®, saucisson* a
I'ail (fagon cassoulet)

saucisses de volaille

garniture cassoulet
(haricot blanc)

fromage AOP/AOC
individuel

gateau basque

céleri HVE rémoulade

nuggets de poulet BIO

haricots plats (échalote)

bliche au lait de mélange

fruit frais de saison HVE

salade verte sauce
mimosa

fusilli BIO tomates
concassées et fromage
rdpé

fromage frais sucré

poire production locale

concombres vinaigrette

pépite de colin d'Alaska
MSC 3 céréales

purée brocolis pomme
de terre BIO

créme anglaise

gdteau fondant chocolat

HVE
goufters : goufers : goufers: gouters - goufers:
tranches briocheX2 céréales au miel baguette gaufrette parfum vanille baguette
barre choco lait lait nature gelée groseille yaourt aréme fromage tranchette
spécialité pomme fraise fruit frais petit fromage frais aréme jus de fruit fruit frais
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés ea raison des aiéas climatiques et/ou d'approvisionnements
. €EE2 = Certificat cnviremnzmantal des

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

VPF = Viande Porc Frangaise
= = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination 222 [_zles
nouvelle recette/nouveau pi sdurt

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée

AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

[T PO FUS P

pdt = pomric Ge ierre

MSC = péche durable




VILLEJUST

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 20 au 24 mars 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté potiron

lasaghes au beeuf VBF

yaourt aréme BIO local
et circuit court

fruit frais de saison HVE

carottes rapées HVE

boulette chou kale BIO
et ketchup

haricots verts (échalote)
CEE2 et (pdt)

edam

créme dessert saveur

accras de morue

roti de boeuf VBF froid

épinards sauce blanche
(et pdt)

fromage

fruit frais de saison HVE

salami* et cornichon

roulade de volaille et cornichon

émincé de poulet LR
sauce tandoori

riz BIO (et brunoise de
légumes)

petit fromage frais
sucré

fruit frais de saison

laitue iceberg

moules sauce créme

frites

fromage AOP/AOC

purée de pomme BIO

vanille BIO
gouters : gouters . gouters . goufers: gouters :
gdteau marbré baguette galette bretonne pain au lait baguette
lait nature beurre lait arome barre chocolat x2 confiture collective
ourson guimauve fruit frais fruit au sirop Jjus de fruit yaourt sucré

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnemerits

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

= = Aide UE a destinatiz. 'z 2coles
nouvelle recette/nouvei: produit

produit issu agriculture biologique

AOQP = Appellation Grigine Proi<gée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certifirar ~~irznnzmental des

SRR DIV SN I S |

pdt = pesne de ferre

MSC = péche durable




