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E t  v o u s ,  q u e l l e  a c t i v i t é  c h o i s i r e z - v o u s  c e t t e  a n n é e ?

@ m a i r i e - v i l l e j u s t



I g o r  T R I C K O V S K I



M a i r e  d e  V i l l e j u s t

C h è r e  M a d a m e ,  C h e r  M o n s i e u r ,

L ’ a n  p a s s é ,  n o u s  p a r l i o n s  d é j à  d ’ u n e  a n n é e  i n é d i t e  p o u r
l ’ e n s e m b l e  d e  n o s  a c t i v i t é s  e t  t o u t  p a r t i c u l i è r e m e n t  p o u r
c e l l e s  d e  n o s  a s s o c i a t i o n s .

N o u s  a v o n s  c o n n u  d e s  h a u t s  e t  d e s  b a s ,  d e s  a r r ê t s  e t  d e s
r e l a n c e s ,  d e s  r e s t r i c t i o n s  e t  d e s  a d a p t a t i o n s ,  m a i s  t o u s
e n s e m b l e  n o u s  a v o n s  f a i t  e n  s o r t e  d e  t o u j o u r s  a l l e r  d e
l ’ a v a n t ,  a s s o c i a t i o n s  e t  m u n i c i p a l i t é ,  m a i n  d a n s  l a  m a i n .

C ’ e s t  d a n s  c e t  e s p r i t  q u e  n o u s  a l l o n s  c o n t i n u e r  c e t t e  a n n é e ,
q u e l  q u e  s o i t  l e  c o n t e x t e ,  p o u r  a c c o m p a g n e r  p e t i t s  e t
g r a n d s  d a n s  l e u r s  p r a t i q u e s  a r t i s t i q u e s ,  s p o r t i v e s  o u  d e
l o i s i r s  à  V i l l e j u s t .

E t  n o u s  a v o n s  m i s  à  p r o f i t  c e t t e  a n n é e  p o u r  q u e l q u e s
r é n o v a t i o n s  q u i  s e r o n t  d e s  p l u s  u t i l e s  e t  a g r é a b l e s  à  c e s
e x e r c i c e s ,  q u e  c e  s o i t  d a n s  n o t r e  s a l l e  d e  l ’ E s p a c e  d e s
C o u d r a y e s ,  o u  a u  g y m n a s e ,  l e  p l a i s i r  d e  p r a t i q u e r  n ’ e n  s e r a
q u e  p l u s  g r a n d .

A l o r s  s o u h a i t o n s  n o u s  t o u s  u n e  a n n é e  2 0 2 1 / 2 0 2 2  p l e i n e
d ’ e s p o i r  e t  q u i  n o u s  p e r m e t t e  d ’ e n v i s a g e r  n o s  a c t i v i t é s  a v e c
p l u s  d e  s é r é n i t é  e t  d e  p l a i s i r .

B i e n  f i d è l e m e n t ,




2



P a g e s  4 / 5
P a g e s  5 / 6
P a g e  6
P a g e  7
P a g e s  7 / 8
P a g e  8
P a g e s  9 / 1 0
P a g e s  1 0 / 1 1
P a g e  1 2
P a g e s  1 2 / 1 3
P a g e  1 3
P a g e  1 4
P a g e  1 4
P a g e  1 5
P a g e  1 5
P a g e  1 6
P a g e  1 7
P a g e s  1 7 / 1 8
P a g e  1 8
P a g e  1 9
P a g e  1 9

P a g e  2 0
P a g e  2 0
P a g e  2 1

P a g e  2 2
P a g e  2 3

S O M M A I R E








A I K I D O  C L U B                                     
A N C I E N S  C O M B A T T A N T S                     
A . P . E  ( A U  P L A I S I R  D E S  E N F A N T S )          
A T E L I E R S  C R E A T I F S  E T  D E C O R A T I F S      
B A D M I N T O N                                    
B A S K E T  B A L L                                     
F O O T B A L L                                       
G Y M N A S T I Q U E  V O L O N T A I R E                
J U D O                                             
A K J E  S E L F  D E F E N S E                                            
L A  C L E  D E  S O L                                 
L A  T R O U P E  D E S  Z I C O S  
L E  C L U B  D E  L ' E S C A P A D E   
L E S  A M I S  D E  S A I N T - J U L I E N  
L E S  C H A S S E U R S  D E  V I L L E J U S T   
O S M O Z   
R E G A R D S  E N  A R R I E R E   
T E N N I S   
V E L O  C L U B   
V I L L E J U S T  L U D I Q U E   
V I L L E J U S T  N A T U R E  E N V I R O N N E M E N T   




A C T I V I T E S  M U N I C I P A L E S
  

B I B L I O T H E Q U E  
I N I T I A T I O N  A  L ’ A N G L A I S   
E S P A C E  D E S  C O U D R A Y E S
( T h é â t r e ,  D e s s i n ,  M o d e l a g e )   
A C C U E I L  D E  L O I S I R S   
C L U B  J E U N E S  
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V o u s  r e c h e r c h e z

U n e  a c t i v i t é  p o u r  u n  m i e u x - ê t r e  p h y s i q u e  e t  p s y c h i q u e  ?

C r é é  e n  1 9 9 3  l ’ A ï k i d o  C l u b  d e  V i l l e j u s t  e s t  l e  l i e u  i n c o n t o u r n a b l e  d e  l ’ A ï k i d o
T r a d i t i o n n e l .

U n  A r t  M a r t i a l . . .

L e  W a n o m i c h i  o u  " V o i e  d e  l ' H a r m o n i e "  c o r r e s p o n d  à  u n e  a p p l i c a t i o n  c o n t e m p o r a i n e
d e s  a r t s  m a r t i a u x  t r a d i t i o n n e l s .  I l  s ' a g i t  d ' u n e  p r a t i q u e  r a t i o n n e l l e  q u i  a  é t é
a d a p t é e  à  p a r t i r  d e  l ' A i k i d o  d ' I w a m a  e n  i n c l u a n t  d e s  é l é m e n t s  c o m m u n s  a v e c  l e
W i n g  C h u n  ( a r t  m a r t i a l  c h i n o i s )  e t  u n e  p r é p a r a t i o n  p h y s i q u e  e t  m e n t a l e  s p é c i f i q u e
i s s u e  d ' u n  Y o g a  d y n a m i q u e .  L a  s y m b i o s e  d e s  p o i n t s  c o m m u n s  e n t r e  c e s  d i f f é r e n t e s
c o m p o s a n t e s  c o r r e s p o n d  à  u n e  p r a t i q u e  g l o b a l e  e t  c o h é r e n t e  a y a n t  p o u r  b u t  u n
d é v e l o p p e m e n t  p e r s o n n e l  c o m p l e t  p a r  l e  b i a i s  d e  l ' a r t  m a r t i a l ,  t a n t  s u r  l e  p l a n
p h y s i q u e  q u e  s u r  l e  p l a n  m e n t a l ,  é m o t i o n n e l  e t  r e l a t i o n n e l .

L e  W a n o m i c h i  f a i t  p a r t i e  d u  m o n d e  " A i k i " .  B i e n  q u e  p a r t a g e a n t  l a  m ê m e  f i n a l i t é
q u e  l ' A i k i d o ,  l e  W a n o m i c h i  s ' e n  d i s t i n g u e  d u  f a i t  d ' u n  p r o g r a m m e  t e c h n i q u e
d i f f é r e n t ,  d ' u n e  a p p r o c h e  e t  d ' u n  s y s t è m e  d ’ a p p r e n t i s s a g e  q u i  l u i  s o n t  p r o p r e s .

U n e  p r é p a r a t i o n  p h y s i q u e  e t  m e n t a l e  i s s u e  d e  t e c h n i q u e s  d u  Y o g a  a  é t é
s p é c i a l e m e n t  a d a p t é e  e t  é g a l e m e n t  i n t é g r é e  a f i n  d ' a c q u é r i r  u n e  m e i l l e u r e  m a î t r i s e
d u  c o r p s .  A c c e s s i b l e  à  t o u s ,  l a  p r a t i q u e  d u  W a n o m i c h i  c o n s i s t e  d o n c  à  o b t e n i r
l ' a t t i t u d e  l a  p l u s  p u r e  p o s s i b l e  d a n s  l a  r e c h e r c h e  d ’ h a r m o n i e  a v e c  l e  p a r t e n a i r e
g r â c e  à  l a  b i o m é c a n i q u e  c o r p o r e l l e  l a  m i e u x  a d a p t é e .

L e  W a n o m i c h i  e s t  u n  a r t  r e c o n n u  e t  i n t é g r é  o f f i c i e l l e m e n t  a u  s e i n  d e  l a  F é d é r a t i o n
F r a n ç a i s e  d ' A i k i d o  A i k i  B u d o  e t  A s s o c i é s  ( F F A A A ) .

. . . d i f f é r e n t

L e  W a n o m i c h i  s e  p r é s e n t e  c o m m e  u n e  d i s c i p l i n e  à  p a r t  e n t i è r e  e t  c o m p l è t e  q u i
s ’ i n s c r i t  d a n s  u n e  d é m a r c h e  c o n t e m p o r a i n e  p o u r  s ’ a d a p t e r  a u x  b e s o i n s  d e  l a
s o c i é t é  a c t u e l l e .  I l  s ' a g i t  d ' u n e  p r a t i q u e  m o d e r n e ,  c o h é r e n t e  e t  l o g i q u e ,  q u i  p r e n d
s a  s o u r c e  d a n s  d e s  a r t s  a n c i e n s  f a i s a n t  a u t o r i t é  d a n s  l e u r s  d o m a i n e s .

P R O F E S S E U R S  :

-  R o d o l p h e  R a b e n a n d r a s a n a                                          

-  M i c h e l  B o s s u t  p o u r  l e s  d é b u t a n t s  

T o u s  l e s  d e u x  t i t u l a i r e s  d u  B r e v e t  F é d é r a l  

H O R A I R E S  :

L u n d i                      2 0 h 0 0  –  2 2 h 0 0    T o u s  n i v e a u x

J e u d i                      2 0 h 0 0  –  2 2 h 0 0    T o u s  n i v e a u x

S a m e d i                   1 0 h 3 0  –  1 1 H 4 5    C o u r s  e n f a n t s  e t  d é b u t a n t s

   L e s  c o u r s  s e  d é r o u l e n t  a u  D o j o  –  C o m p l e x e  S p o r t i f  d e  l a  P o u p a r d i è r e .

aikido club

Contact : Rodolphe RABENANDRASANA 
                06 32 18 32 25 / 01 64 49 07 43

                       Site : http://aikidovillejust.free.fr
               Email : aikidovillejust@free.fr
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L a  s e c t i o n  d e s  A n c i e n s  C o m b a t t a n t s  d e  V i l l e j u s t  e t  S a i n t - J e a n - d e - B e a u r e g a r d  
c o m p t e  2 3  a d h é r e n t s  e t  2  v e u v e s  d ’ a n c i e n s  c o m b a t t a n t s .  E l l e  p a r t i c i p e  à  d e
n o m b r e u s e s  m a n i f e s t a t i o n s  :    
-  5  d é c e m b r e  :  c é r é m o n i e  e n  h o m m a g e  a u x  m o r t s  p o u r  l a  F r a n c e  p e n d a n t  l a
g u e r r e    
d ’ A l g é r i e  e t  c o m b a t t a n t s  T u n i s i e  M a r o c  a u  m é m o r i a l  d ’ E v r y
-  8  f é v r i e r  :  r a v i v a g e  d e  l a  f l a m m e  à  l ’ A r c  d e  T r i o m p h e  d e  l ’ E t o i l e
-  P è l e r i n a g e  n a t i o n a l  e n  o c t o b r e  à  N o t r e - D a m e  d e  L o r e t t e
-  P a r t i c i p a t i o n  a u x  c é r é m o n i e s  d u  8  m a i  e t  1 1  n o v e m b r e  à  S a i n t - J e a n - d e -
B e a u r e g a r d ,  V i l l e j u s t  e t  V i l l e b o n - s u r - Y v e t t e
-  P a r t i c i p a t i o n  a u  c o n g r è s  d é p a r t e m e n t a l
-  H o m m a g e s  à  n o s  c a m a r a d e s  d é c é d é s
-  O r g a n i s a t i o n  d u  t r a d i t i o n n e l  b a n q u e t  f i n  n o v e m b r e

D a t e s  r e t e n u e s  p o u r  o b t e n i r  l a  c a r t e  d u  c o m b a t t a n t  :

A L G E R I E     d u  3 1  o c t o b r e  1 9 5 4     a u  2  j u i l l e t  1 9 6 2
T U N I S I E     d u  1 e r  j a n v i e r  1 9 5 2     a u  2  j u i l l e t  1 9 6 2
M A R O C      d u  1 e r  j u i n  1 9 5 3         a u  2  j u i l l e t  1 9 6 2
 
D a t e s  r e t e n u e s  p o u r  l e  t i t r e  d e  r e c o n n a i s s a n c e  d e  l a  n a t i o n  :

A L G E R I E    d u  3 1  o c t o b r e  1 9 5 4   a u  1 e r  j u i l l e t  1 9 6 4
T U N I S I E    d u  1 e r  j u i n   1 9 5 3      a u  2  j u i l l e t  1 9 6 2
M A R O C     d u  1 e r  j u i n  1 9 5 3       a u  2  j u i l l e t  1 9 6 2

anciens combattants

Contact : Sauveur Concordia    
    06 15 88 04 65

C O T I S A T I O N S :

                        V i l l e j u s t i e n s      E x t r a - m u r o s

L i c e n c e                      3 7 €                 3 7 €
A d h é s i o n                    1 3 0 €               1 6 0 €
T O T A L                        1 6 7 €               1 9 7 €

T a r i f  A D U L T E  d u  s a m e d i  u n i q u e m e n t :

                        V i l l e j u s t i e n s       E x t r a - m u r o s

L i c e n c e                     3 7 €                  3 7 €
A d h é s i o n                   6 5 €                  8 0 €
T O T A L                       1 0 2 €                 1 1 7 €

T a r i f  E N F A N T  d u  s a m e d i  u n i q u e m e n t  :  

                        V i l l e j u s t i e n s       E x t r a - m u r o s

L i c e n c e                     2 5 €                   2 5 €
A d h é s i o n                   6 5 €                   8 0 €
T O T A L                       9 0 €                   1 0 5 €  

C o u r s  d ' e s s a i  g r a t u i t  ( 2  h e u r e s )



I n s c r i p t i o n s  t o u t e  l ' a n n é e .

À  p a r t i r  d e  1 4  a n s  p o u r  l e s  c o u r s  e n  s e m a i n e .
À  p a r t i r  d e  1 2  a n s  p o u r  l e  c o u r s  d u  s a m e d i .



P i è c e s  à  f o u r n i r  à  l ’ i n s c r i p t i o n  :  1  p h o t o

d ’ i d e n t i t é ,  1  c e r t i f i c a t  m é d i c a l ,  1  c h è q u e  d e
r è g l e m e n t ,  1  b u l l e t i n  d ’ a d h é s i o n  r e m p l i  ( p a r

l e s  p a r e n t s  p o u r  l e s  m i n e u r s ) .



T e n u e s  :  1  k e i k o g i  ( k i m o n o ) ,  d e s  s a n d a l e s
( z o r i s )  e t  1  c e i n t u r e  b l a n c h e .

 1  j e u  d ’ a r m e s  p r ê t é  p a r  l e  c l u b  l a  1 è r e
s a i s o n .
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L ’ A . P . E  ( A u  p l a i s i r  d e s  E n f a n t s )  e s t  u n e  a s s o c i a t i o n  d e  p a r e n t s  b é n é v o l e s ,  q u i ,
p a r  l ’ o r g a n i s a t i o n  d ’ é v è n e m e n t s  f e s t i f s ,  c o n t r i b u e  a u x  r e n c o n t r e s ,  a u  p a r t a g e  e t
a u  m a i n t i e n  d e s  l i e n s  d e s  e n f a n t s  e t  d e s  p a r e n t s ,  e n  d e h o r s  d u  t e m p s  s c o l a i r e .

E v è n e m e n t s  o r g a n i s é s  :

.  A p r è s - m i d i  B o u m / D é g u i s e m e n t  

.  L o t o

.  V i d e - g r e n i e r s  P u é r i c u l t u r e  

.  V i l l e j u s t y m p i a d e s  ( k e r m e s s e )

.  L i s t e  d e  b a b y - s i t t e r  

.  P a r t i c i p a t i o n  a u x  é v è n e m e n t s  m u n i c i p a u x  c o m m e  l a  C h a s s e  a u x  œ u f s  o u  l a
P a r e n t h è s e  d e s  C o u d r a y e s . . .

L e  B u r e a u  :

P r é s i d e n t e :  V i r g i n i e  C o r d i e r
V i c e - P r é s i d e n t e :  S y l v i e  C h e v a l i e r
S e c r é t a i r e :  C l a i r e  H e r o n n e a u
T r é s o r i è r e :  V a n e s s a  P o t h i o n

C a r t e  d u  c o m b a t t a n t  a u  t i t r e  d e s  o p é r a t i o n s  e x t é r i e u r e s

L ’ a r t i c l e  8 7  d e  l a  l o i  d e  f i n a n c e s  p o u r  2 0 1 5  a  m o d i f i é  l e s  c r i t è r e s  d ’ a t t r i b u t i o n  d e
l a  c a r t e  d u  c o m b a t t a n t  a u  t i t r e  d e s  o p é r a t i o n s  e x t é r i e u r e s .  A i n s i  l e  1 e r  o c t o b r e
2 0 1 5 ,  u n  n o u v e a u  c r i t è r e  s ’ e s t  a j o u t é  a u x  c o n d i t i o n s  h i s t o r i q u e s  d ’ a p p a r t e n a n c e  à
u n e  u n i t é  c o m b a t t a n t e  o u  d e  l a  p a r t i c i p a t i o n  à  d e s  a c t i o n s  d e  f e u  e t  d e  c o m b a t .
I l  p e r m e t  a u x  m i l i t a i r e s  j u s t i f i a n t  d ’ u n e  d u r é e  d e  s e r v i c e  d ’ a u  m o i n s  q u a t r e  m o i s
o u  1 2 0  j o u r s  e f f e c t u é e  e n  O P E X  s u r  u n  d e s  t e r r i t o i r e s  d ’ ê t r e  p r i s  e n  c o m p t e  p o u r
o b t e n i r  l a  c a r t e  d u  c o m b a t t a n t  :  C a m e r o u n ,  C o n g o ,  C ô t e  d ’ I v o i r e ,  I r a k ,  K o s o v o ,
L i b a n ,  R é p u b l i q u e  C e n t r a f r i c a i n e ,  T c h a d …  e t  b i e n  d ’ a u t r e s .

L a  c a r t e  d u  c o m b a t t a n t  d o n n e  d r o i t  à  :

-  U n e  r e t r a i t e  d e  7 0 6 €  p a r  a n  n o n  i m p o s a b l e  d e p u i s  l e  1 e r j a n v i e r  2 0 1 7
-  R é d u c t i o n  d ’ u n e  d e m i - p a r t  s u r  l a  d é c l a r a t i o n  d ’ i m p ô t  à  p a r t i r  d e  7 5  a n s
-  C a r t e  r u b i s

-  P a s s  N a v i g o  2 5  €  l e s  5  z o n e s  ( s u p p o r t  d e s  f o r f a i t s  a c h e t é s  p o u r  v o y a g e r  d a n s
l e s  t r a n s p o r t s  p u b l i c s  e n  I l e -  d e - F r a n c e )

C o t i s a t i o n  a n n u e l l e  2 0 2 1 - 2 0 2 2  :  G R A T U I T E  e n  r a i s o n  d u  C o v i d - 1 9 .

L e  B u r e a u :

P r é s i d e n t  

M .  D u p u i s  M i c h e l  -  1 0 ,  G r a n d e  R u e  -  L a  P o i t e v i n e  0 1  6 9  3 1  0 4  3 7
P o r t e - d r a p e a u  

M .  D e  A s c e n c a o  M a t h i e u     
M .  T a n a ï s  C h r i s t i a n  –  7 / 9  c h e m .  d e s  H a u t s  V i l l e v e n t s  0 6  8 7  6 1  0 7  1 8
T r é s o r i e r  
M .  C o n c o r d i a  S a u v e u r  -  6 ,  c h e m i n  d u  B o i s  d e s  V i g n e s  0 6  1 5  8 8  0 4  6 5
P o r t e - d r a p e a u  d e  S t - J e a n - d e - B e a u r e g a r d

M l l e  B o n n i s s e n t  A x e l l e     0 1  6 0  1 2  0 0  0 4

ape de villejust

Contact : apevillejust@gmail.com
                    Facebook : APEdeVillejust
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L ’ e s p r i t  d u  c l u b  e s t  d e p u i s  t o u j o u r s  a x é  s u r  l a  c o n v i v i a l i t é  e t  l e s  b e l l e s  v a l e u r s
h u m a i n e s .  N o u s  s o u h a i t o n s  d o n c  p r o p o s e r  à  c h a c u n  L E  b a d m i n t o n  q u i  l u i  c o n v i e n t  !

* * *  L e  C l u b  * * *

V o u s  c h e r c h e z  u n e  a c t i v i t é  s p o r t i v e  p o u r  v o u s  d é f o u l e r  ?
Q u e  v o u s  p o u v e z  p r a t i q u e r  q u a n d  v o u s  v o u l e z  ?
L e  B C V  d i s p o s e  d e  c r é n e a u x  t o u s  l e s  j o u r s  d e  l a  s e m a i n e  e t  o u v e r t s  à  t o u s .

L e  f e u  d u  b a d m i n t o n  b r û l e  e n  v o u s  e t  l a  c o m p é t i t i o n  v o u s  i n t é r e s s e  ?
I n t é g r e z  l e s  é q u i p e s  i n t e r c l u b s  d é p a r t e m e n t a l e s  !

* * *  L ’ E c o l e  d e  B a d m i n t o n  * * *
 

M a i s  l e  c l u b  c ’ e s t  a u s s i  u n  l i e n  e t  u n  a n c r a g e  d a n s  l e  t e m p s  !  E t  c e t t e  l o n g é v i t é  n e
p e u t  s e  f a i r e  q u ’ à  t r a v e r s  l e  l i e n  g é n é r a t i o n n e l  ;  C ’ e s t  p o u r  c e l a  q u e  c e  q u e  l ’ o n
p r o p o s e  a u x  a d u l t e s  d o i t  l ’ ê t r e  é g a l e m e n t  a u x  j e u n e s  !

L e  B C V  c ’ e s t  d o n c  é g a l e m e n t  u n e  E c o l e  d e  B a d m i n t o n  1  é t o i l e  d e  l a  F é d é r a t i o n
F r a n ç a i s e  d e  B a d m i n t o n  o u v e r t e  a u x  j e u n e s  d e  7  à  1 8  a n s  a f i n  d e  s e  p r e n d r e  a u  j e u
l e  p l u s  t ô t  p o s s i b l e  !

ateliers créatifs et décoratifs 

S o u h a i t e z - v o u s  a p p r e n d r e  à  c r é e r  d e  v o s  p r o p r e s  m a i n s  ?  

V e n e z  d é c o u v r i r  n o t r e  u n i v e r s ,  p a s  d ’ o b l i g a t i o n  j u s t e  d u  p l a i s i r ,  c ’ e s t  u n  b o n
m o m e n t  a v e c  d e s  a m i s ,  u n e  r e n c o n t r e  e n  t o u t e  c o n v i v i a l i t é  p o u r  d é c o u v r i r  l e s
l o i s i r s  c r é a t i f s .

N o u s  v o u s  p r o p o s e r o n s  p l u s i e u r s  s é a n c e s  p o u r  l e s  p e t i t s  e t  l e s  g r a n d s  t o u t  a u
l o n g  d e  l ’ a n n é e .  

T A R I F  :
C o t i s a t i o n  1 0 . 0 0  €  p a r  f a m i l l e  

+  u n e  p a r t i c i p a t i o n  f i n a n c i è r e  à  c h a q u e  a t e l i e r  p o u r  l ’ a c h a t  d u  m a t é r i e l

n é c e s s a i r e  

Contact : Corinne Afonso
                06 08 15 51 87 

                              a.creatifs@outlook.fr 

Badminton

Contact Club :                     bcvillejust@gmail.com
Contact Secrétaire :          Dominique Prieur - 06 82 37 11 15
Contact Présidence :         Yann Souriau - 07 85 83 12 35
Contact Section Jeune :    Yann Souriau - 07 85 83 12 35

Plus d’information : Site internet : https://sites.google.com/view/bcv91
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N o s  j e u n e s  r e p r é s e n t e n t  p r è s  d ’ 1 / 3  d e  n o s  a d h é r e n t s  d o n c  t o i  a u s s i ,  n ’ h é s i t e  p a s  à
n o u s  r e j o i n d r e  !

C a  y  e s t  ?  V o u s  ê t e s  c o n v a i n c u - e - s  ?  

A L O R S  V E N E Z  C O M M E  V O U S  E T E S  E T  D E V E N E Z  C O M M E  N O U S  S O M M E S  !  

E t  p a r t a g e z  a v e c  n o u s  n o s  m o m e n t s  c o n v i v i a u x  ( t o u r n o i s  a m i c a u x ,  s o i r é e s
f e s t i v e s … )

R e n d e z - v o u s  a u  g y m n a s e  d e  l a  P o u p a r d i è r e  à  V i l l e j u s t ,  a u x  c r é n e a u x  h o r a i r e s

s u i v a n t s  :

P o u r  l e  L o i s i r

L u n d i             1 9 h 3 0  -  2 1 h  ( a d u l t e s )  p u i s  2 1 H  -  2 2 H 3 0  e n t r a i n e m e n t (  e n t r a i n e u r  e n
c o u r s  d e  r e c h e r c h e )
M a r d i             2 0 H  –  2 2 H  ( a d u l t e s )
M e r c r e d i         1 9 H  -  2 1 H  ( a d u l t e s )
J e u d i             2 0 H  -  2 2 H 3 0  ( a d u l t e s )
V e n d r e d i        2 0 H  -  2 2 H  ( J e u n e s  a c c o m p a g n é s  e t  a d u l t e s )
 

E c o l e  d e  B a d m i n t o n

S a m e d i   0 9 H 3 0  –  1 2 h 3 0  ( s e c t i o n  J e u n e s  7 - 1 8  a n s )

T A R I F S  S a i s o n  2 0 2 1 / 2 0 2 2

A d u l t e s  :  V i l l e j u s t  :  1 1 0  € ,  E x t é r i e u r  :  1 1 5  €  
E n f a n t s  :  9 5  €  e t  8 5 €  p o u r  l e s  s u i v a n t s  d e  l a  m ê m e  f r a t r i e
F o r f a i t  e n t r a i n e m e n t  :  5 0  €  ( e n t r a i n e u r  e n  c o u r s  d e  r e c h e r c h e )

P i è c e s  à  f o u r n i r  à  l ’ i n s c r i p t i o n  :  
F i c h e  d ’ i n s c r i p t i o n ,  C e r t i f i c a t  m é d i c a l ,  F i c h e  «  d e m a n d e  d e  l i c e n c e  e t  a s s u r a n c e
F F B a D  » ,  P a i e m e n t  p a r  c h è q u e .

L ’ A . B  V i l l e j u s t  e s t  u n e  a s s o c i a t i o n  c r é é e  e n  2 0 1 8  p a r  d e s  j e u n e s  V i l l e j u s t i e n s  q u i
a  p o u r  b u t  l a  p r a t i q u e  d u  B a s k e t b a l l .  
L ’ A . B . V  v o u s  a c c u e i l l e  à  p a r t i r  d e  1 7  a n s  p o u r  j o u e r  a u  B a s k e t b a l l  e n  l o i s i r  d a n s
l a  b o n n e  h u m e u r ,  l e  m e r c r e d i  d e  2 1 h  à  2 3 h ,  a u  G y m n a s e  d e  l a  P o u p a r d i è r e .

P o u r  v o u s  i n s c r i r e ,  i l  v o u s  f a u d r a  r e m p l i r  l a  f i c h e  d ’ i n s c r i p t i o n  d u  c l u b ,  u n
c e r t i f i c a t  m é d i c a l  e t  v o u s  a c q u i t t e r  d u  m o n t a n t  d e  l ’ i n s c r i p t i o n .

U n  e n t r a î n e m e n t  d ’ e s s a i  v o u s  e s t  o f f e r t .

T a r i f  :  

V i l l e j u s t i e n s  :  6 0  €
E x t é r i e u r s  :  7 5  €

N ’ h é s i t e z  p a s  à  n o u s  c o n t a c t e r  à  l ’ a d r e s s e  :  a b v i l l e j u s t @ g m a i l . c o m

Basketball

Contact : abvillejust@gmail.com 
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football

Contact : fcvillejust@gmail.com 
Site internet : avenirvillejustfooteo.com

S i  v o u s  s o u h a i t e z  p r a t i q u e r  l e  f o o t b a l l  e n  c o m p é t i t i o n  o u  e n  l o i s i r  p o u r  l a
p r o c h a i n e  s a i s o n  2 0 1 9 - 2 0 2 0  d a n s  u n e  a m b i a n c e  f a m i l i a l e  e t  c o n v i v i a l e ,  v e n e z
r e j o i n d r e  l e  c l u b  A v e n i r  d e  V i l l e j u s t  q u i  c o m p t e  d é j à  2 0 0  l i c e n c i é s .  L e  c l u b
p r o p o s e  à  s e s  m e m b r e s  :

- D e s  c r é n e a u x  d ’ e n t r a î n e m e n t s  h e b d o m a d a i r e s
- C h a m p i o n n a t  D i s t r i c t  d e  l ’ E s s o n n e  a d u l t e s  e t  e n f a n t s
- D e s  s t a g e s  p o u r  l e s  e n f a n t s  d u r a n t  c e r t a i n e s  v a c a n c e s  s c o l a i r e s
- L a  p o u r s u i t e  d e  l a  C a t é g o r i e  U 1 4 ,  U 1 5 - U 1 6  e t  n o u v e l l e  c a t é g o r i e  U 1 7 - U 1 8  e n
p a r t e n a r i a t  a v e c  F C  M a r c o u s s i s  N o z a y  V i l l e  d u  b o i s
- F o o t  L o i s i r  A m a t e u r  ( C h a m p i o n n a t )
- U t i l i s a t i o n  d u  g y m n a s e  p o u r  l e s  e n f a n t s  e n  c a s  d ’ i n t e m p é r i e s
- T o u r n o i s  
- A n i m a t i o n s  d i v e r s e s

N o t r e  a s s o c i a t i o n  p o r t e  d i g n e m e n t  l e s  v a l e u r s  d e  V i l l e j u s t  a v e c  p o u r  m i s s i o n  d e
r a s s e m b l e r ,  f é d é r e r  e t  a c c o m p a g n e r .  S a  f o n c t i o n  d o m i n a n t e  e s t  d e  p e r m e t t r e  a u x
j o u e u r s  d e  t o u t  n i v e a u  d e  s ’ a m u s e r  d a n s  l e s  m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s  p o s s i b l e s  e t
a u s s i  a u x  c o m p é t i t e u r s  d e  t o u s  â g e s  d e  d é f e n d r e  l e s  c o u l e u r s  d u  c l u b  e t  d e  l a
v i l l e  d u  m i e u x  q u ’ i l s  l e  p e u v e n t  l o r s  d e s  m a t c h s  d e  c h a m p i o n n a t .

L ’ e n t r a î n e m e n t  s e  d é r o u l e  a u  C o m p l e x e  S p o r t i f  d e  L a  P o u p a r d i è r e .

H O R A I R E S  d e s  e n t r a î n e m e n t s  :  

C A T E G O R I E S        A N N E E  D E  N A I S S A N C E     J O U R  E T  H E U R E  E N T R A I N E M E N T S

U 6 / U 7                      2 0 1 5 - 2 0 1 4               M e r c r e d i  d e  1 8 h 1 5  à  1 9 h 4 5
U 8 / U 9                      2 0 1 3 - 2 0 1 2               M a r d i  d e  1 8 h 1 5  à  1 9 h 4 5
U 1 0 / U 1 1                    2 0 1 1 - 2 0 1 0                M a r d i  e t  J e u d i  d e  1 8 h 1 5  à  1 9 h 4 5
U 1 2 / U 1 3                   2 0 0 9 - 2 0 0 8               L u n d i  e t  J e u d i  d e  1 8 h 1 5  à  1 9 h 4 5
U 1 4                         2 0 0 7                       M a r d i  e t  J e u d i  d e  1 8 h 3 0  à  2 0 h
U 1 5 / U 1 6 - U 1 7 / U 1 8         2 0 0 6  à  2 0 0 3              M e r c r e d i  e t  V e n d r e d i  ( h o r a i r e s  à  d é f i n i r )
V é t é r a n s                  à  p a r t i r  d e  1 9 8 5        M a r d i  e t  J e u d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 3 0
+ 4 5  a n s                    à  p a r t i r  d e  1 9 7 5        M a r d i  e t  J e u d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 3 0
F o o t  L o i s i r  A m a t e u r     A d u l t e s                     M e r c r e d i  e t  V e n d r e d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 3 0
 

T A R I F S  L I C E N C E S  :

C A T E G O R I E S

U 6  à  U 1 3                         1 4 0  €
U 1 4 / U 1 5 - U 1 6 ,  U 1 7 ,  U 1 8        1 4 5  €
V é t é r a n s  e t  + 4 5  a n s          1 5 5  €
F o o t  l o i s i r s  A m a t e u r          1 1 0  €

L e s  e n t r a î n e m e n t s  d é b u t e r o n t  l e

L u n d i  6  s e p t e m b r e  2 0 2 1 .  

J o u r n é e s  d é c o u v e r t e s  p o u r  l e s

n o u v e a u x  e n f a n t s  t o u t  l e  m o i s

d e  s e p t e m b r e  ( 1  e s s a i ) .
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P h o t o  r é c e n t e  p o u r  l e s  n o u v e a u x  l i c e n c i é s  
P h o t o c o p i e  d e  l a  p i è c e  d ’ i d e n t i t é  o u  d u  l i v r e t  d e  f a m i l l e
F i c h e  d ’ i n s c r i p t i o n  a v e c  f o r m u l a i r e  m é d i c a l  à  r e m p l i r  p a r  v o t r e  m é d e c i n  
A u t o r i s a t i o n  p a r e n t a l e
F i c h e  d e  r e n s e i g n e m e n t s  s é c u r i t é
C h a r t e  d u  f o o t b a l l e u r .

P i è c e s  à  f o u r n i r  à  l ’ i n s c r i p t i o n  :  

L e  r è g l e m e n t  e s t  à  d o n n e r  l o r s  d e  l ’ i n s c r i p t i o n  ( p a i e m e n t  e n  p l u s i e u r s  f o i s
p o s s i b l e )
1 0 %  d e  r e m i s e  à  p a r t i r  d e  l a  2 è m e  l i c e n c e  d a n s  l a  m ê m e  f a m i l l e .
 
L e  B u r e a u  :

P r é s i d e n t  :  T h i e r r y  S a n c h e z  -  0 6  7 5  1 9  7 5  7 4
V i c e - P r é s i d e n t /  R e s p o n s a b l e  L o i s i r s :  J é r é m y  R e t o u r n é  - 0 6  3 3  5 0  5 5  7 1
T r é s o r i e r :  G a b r i e l  L i m a  V i a n a  -  0 7  8 6  0 0  9 2  9 1
S e c r é t a i r e  :  E m i l i e  I l l o u l  -  0 6  6 4  4 5  3 2  5 8

L ’ a t o u t  s p o r t  p o u r  l a  s a n t é ,  l ’ e n d u r a n c e ,  l a  s o u p l e s s e ,  l a  c o o r d i n a t i o n ,  l e  t o n u s
m u s c u l a i r e ,  l ’ é q u i l i b r e .  Q u e l  q u e  s o i t  v o t r e  â g e  o u  v o t r e  c o n d i t i o n  p h y s i q u e
p r é a l a b l e ,  v o u s  p o u v e z  p r a t i q u e r  u n e  a c t i v i t é  p h y s i q u e  a d a p t é e  a v e c  l ’ E P G V .

R e p r i s e  d e s  c o u r s  l e  l u n d i  6  s e p t e m b r e

H o r a i r e s  d e s  c o u r s  

L u n d i        2 1 h 0 0 - 2 1 h 4 5       P i l a t e s                            S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M a r d i        9 h 4 5 - 1 0 h 3 0        F i t  b a l l                           S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M a r d i        1 0 h 3 0 - 1 1 h 3 0        G y m  S e n i o r s                    S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M a r d i        1 3 h 4 5 - 1 4 h 4 5       G y m  a d a p t é e                   S a l l e  d e  l a  P o i t e v i n e
M a r d i        1 8 h 3 0 - 1 9 h 3 0       B o d y  F i t n e s s                     S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M a r d i        1 9 h 3 0 - 2 0 h 1 5       P i l a t e s                            S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M a r d i        2 0 h 1 5 - 2 1 h          Z o o m b a  ‘ h e y                    S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
M e r c r e d i    1 0 h - 1 1 h              G y m  a r t i s t i q u e  e n f a n t        S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
J e u d i        1 0 h 3 0 - 1 1 h 3 0        G y m  S e n i o r s                     S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
J e u d i        1 9 h 1 5 - 2 0 h 1 5        B o d y  f i t n e s s                     S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s
J e u d i        2 0 h 1 5 - 2 1 h 0 0       F i t  b a l l                            S a l l e  d e  d a n s e  d e s  2  L a c s

S o u s  r é s e r v e  d e  1 6  i n s c r i p t i o n s  p a r  s e s s i o n  

gymnastique volontaire

Contact : gv.villejust@gmail.com
site internet : www.gv.villejust.fr
07 69 28 05 89 – 06 08 40 31 53
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C o n d i t i o n s  d ’ i n s c r i p t i o n s

- >  E n  r a i s o n  d e  l a  p a n d é m i e  d e  C o v i d - 1 9 ,  n o u s  c o n t i n u e r o n s  à  r e s p e c t e r
s t r i c t e m e n t  l e s  d i r e c t i v e s  s a n i t a i r e s  t e l l e s  q u ’ e l l e s  s e r o n t  é d i c t é e s  à  l a  d a t e  d e
r e p r i s e  d e s  c o u r s ,  e t  a u  f u r  e t  à  m e s u r e  d e  l ’ a n n é e  (  a é r a t i o n  d e s  s a l l e s ,
d é s i n f e c t i o n  e t  l i s t e s  d ’ é m a r g e m e n t  . . .  e t  n o u s  e s p é r o n s  q u ’ e l l e s  s e r o n t
a s s o u p l i e s  e n  2 0 2 2 . . )  

- >  V o t r e  i n s c r i p t i o n  s e r a  e n r e g i s t r é e  d è s  q u e  v o u s  p o u r r e z  p r é s e n t e r  u n  c e r t i f i c a t
m é d i c a l  v a l i d e  ( p e n s e z  à  l e  d e m a n d e r  d è s  à  p r é s e n t  à  v o t r e  m é d e c i n  t r a i t a n t  )  :
-  p o u r  l e s  n o u v e a u x  a d h é r e n t s  :  u n  c e r t i f i c a t  m é d i c a l  d e  m o i n s  d e  t r o i s  m o i s

-  p o u r  u n  r e n o u v e l l e m e n t  d e  v o t r e  a d h é s i o n ,  e t  s i  u n  c e r t i f i c a t  m é d i c a l  e x i s t a n t  a

d é j à  é t é  f o u r n i  e n  s a i s o n  2 0 1 9  / 2 0 2 0  o u  2 0 2 0 / 2 0 2 1  u n  q u e s t i o n n a i r e  s a n t é  p o u r r a

s u f f i r e .

- >  M o n t a n t  d e  l ’ a d h é s i o n  à  r é g l e r  e n  3  c h è q u e s  ( l e  p r e m i e r  i n c l u a n t  l e  c o û t  d e
l i c e n c e ) ,  p o u r  f a c i l i t e r  l e  r e m b o u r s e m e n t  e n  c a s  d e  c o n f i n e m e n t .  
 -  L a  G V  a c c e p t e  l e s  c o u p o n s  s p o r t  d é l i v r é  p a r  l ’ A N V C  ,  l e s  c h è q u e s  v a c a n c e s ,  e t
l e s  c a r t e s  j e u n e s  d é l i v r é e s  p a r  l e  c o n s e i l  d é p a r t e m e n t a l  .  
 -  L e s  c h è q u e s  n o n  e n c a i s s é s  e n  2 0 2 1  (  e n  r a i s o n  d u  c o n f i n e m e n t )  p o u r r o n t  ê t r e
r e n d u s  e n  m a i n  p r o p r e  l o r s  d u  f o r u m  d e s  a s s o c i a t i o n s  l e  4  s e p t e m b r e ,  o u  d é c h i r é s
s i  n o n  r é c l a m é s .  

- >  P o u r  l a  G y m  a d a p t é e ,  u n  p r o f i l  i n d i v i d u e l  d e  c a p a c i t é  e t  u n  p r o g r a m m e
s p é c i f i q u e  e s t  r é a l i s é  a u  p r é a l a b l e  p a r  u n  i n s t r u c t e u r  c o m p é t e n t  p o u r  p e r m e t t r e
u n e  p r a t i q u e  d e  r e m i s e  e n  f o r m e  q u e l l e  q u e  s o i t  l a  p a t h o l o g i e  d o n t  v o u s  s o u f f r e z
(  m a l  d e  d o s ,  a r t h r o s e ,  c h i m i o ,  d i a b è t e ,  p e r t e  d ’ é q u i l i b r e . .  )  

- >  L a  g y m  a r t i s t i q u e  e n f a n t  e s t  u n  n o u v e a u  p r o g r a m m e  d é d i é  a u x  e n f a n t s  d e  8  à
1 2  a n s .  

C o t i s a t i o n s  
                      P a r  u n i t é  d e  d u r é e        V i l l e j u s t i e n s        E x t é r i e u r s  à  V i l l e j u s t

B o d y  F i t n e s s                    1 h                         6 0 €                          7 0 €
G y m  S e n i o r                      1 h                         6 0 €                          7 0 €
G y m  a d a p t é e                   1 h                         6 0 €                          7 0 €
G y m  a r t i s t i q u e  e n f a n t       1 h                         9 0 €                         1 0 5 €
P i l a t e s                         4 5  m n                       9 0 €                         1 0 5 €
F i t  B a l l                         4 5  m n                      9 0 €                         1 0 5 €
Z o o m b a  h e y                   4 5  m n                      9 0 €                         1 0 5 €
F o r f a i t  l i b e r t é         A c c è s  à  t o u t  c o u r s            2 5 0 €                       3 0 0 €
                          q u a n d  j e  v e u x /  j e  p e u x

P o u r  t o u t e  i n s c r i p t i o n ,  e t  q u e l  q u e  s o i t  l e  n o m b r e  d e  c o u r s ,  a j o u t e r  2 8 €  d e

f r a i s  d e  l i c e n c e  E P G V  (  1 7 €  p o u r  l e s  m i n e u r s )

L e  B u r e a u  :  
I s a b e l l e  F L O R Y  :  P r é s i d e n t e
C o r i n n e  Z I N G G  :  T r é s o r i è r e
F r é d é r i q u e  M A R C E A U  :  S e c r é t a i r e  
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Contact : Arnaud Lefebvre - 06 15 37 67 68
                 Email : judoclub.secretariat@gmail.com
                 Site : www.judoclubvillejust.com
                 Facebook : JudoClub Villejust

L e  j u d o  e s t  l ’ é l é v a t i o n  d ’ u n e  s i m p l e  t e c h n i q u e  à  u n  p r i n c i p e  d e  v i v r e .  »

L e  J u d o  C l u b  a c c u e i l l e  l e s  j u d o k a s  2  f o i s  p a r  s e m a i n e  a u  D o j o  d u  C o m p l e x e
S p o r t i f  d e  l a  P o u p a r d i è r e .
D e u x  p r o f e s s e u r s  e x p é r i m e n t é s  v o u s  a c c o m p a g n e r o n t  t o u t  a u  l o n g  d e  l ’ a n n é e  e n
v o u s  p r o p o s a n t  d e s  c o u r s ,  d e s  s t a g e s  e t  d e s  t o u r n o i s .

M o d e s t i e ,  C o u r a g e ,  C o n t r ô l e  d e  s o i ,  H o n n e u r ,  R e s p e c t  s o n t  t o u t e s  l e s  v a l e u r s  q u e

v o u s  r e t r o u v e r e z  a u  s e i n  d u  c l u b ,  s a n s  o u b l i e r  l ’ a m i t i é  c a r  s u r  l e  t a t a m i  o n  s e  f a i t

a u s s i  d e s  a m i s .

L e s  c o u r s  s e  d é r o u l e n t  l e  m a r d i  e t  l e  j e u d i  :
-  P o u r  l e s  e n f a n t s  d e  4  e t  5  a n s  :  d e  1 7 h  à  1 7 h 4 5

-  P o u r  l e s  e n f a n t s  d e  6  à  1 0  a n s  :  d e  1 8 h  à  1 8 h 4 5

-  P o u r  l e s  e n f a n t s  d e  1 1  a n s  e t  + ,  e t  l e s  a d u l t e s  :  d e  1 9 h  à  2 0 h

-  P r i x  d ' a d h é s i o n  :  1 4 2  e u r o s  ( l i c e n c e  :  3 7  e u r o s  ;  c o u r s  :  1 0 5  e u r o s )

-  C e r t i f i c a t  m é d i c a l  o b l i g a t o i r e  ( d è s  l e  1 è r  c o u r s )

-  K i m o n o  o u  c h a n g e  ( p a n t a l o n  e t  t e e - s h i r t  m a n c h e s  l o n g u e s )  d a n s  u n  s a c .

 I l  y  a  u n  v e s t i a i r e  s u r  p l a c e .  L e s  j u d o k a s  n e  d o i v e n t  p a s  a r r i v e r  e n  k i m o n o .
-  E c u s s o n  d u  c l u b  e n  v e n t e  a u  p r i x  d e  3  €
I l  e s t  p o s s i b l e  d e  v e n i r  f a i r e  u n e  s é a n c e  d ’ e s s a i  a v e c  c e r t i f i c a t  m é d i c a l .

N ' h é s i t e z  p a s  à  n o u s  c o n t a c t e r  a u  d o j o  d u r a n t  l e s  c o u r s .

L e  C l u b  A K J E  d e  V i l l e j u s t  p r o p o s e  d e s  c o u r s  d ’ a u t o - d é f e n s e ,  m e t t a n t  e n  a v a n t  d e s
t e c h n i q u e s  d e  c o m b a t  s i m p l e s ,  d i r e c t e s ,  e f f i c a c e s ,  p e r m e t t a n t  d ’ a p p r e n d r e  à  s e
d é f e n d r e  e f f i c a c e m e n t ,  p e u  i m p o r t e  l ’ â g e ,  l e  s e x e ,  e t  l e  g a b a r i t .

C e s  t e c h n i q u e s  m e t t e n t  l ’ a c c e n t  s u r  l a  g e s t i o n  d u  c o m b a t ,  l ’ a n a l y s e  d e
l ’ e n v i r o n n e m e n t  e t  l a  p r é s e r v a t i o n  d e  s o i  e n  t o u t e  c i r c o n s t a n c e .

L ’ o b j e c t i f  é t a n t  d e  v o u s  a p p o r t e r  l e s  b o n s  o u t i l s  e t  l a  d é t e r m i n a t i o n  f a c e  à  u n e
a g r e s s i o n  a f i n  d e  v o u s  d é f e n d r e  e t  à  p r o t é g e r  c e u x  q u e  v o u s  a i m e z  e n  c i b l a n t
e s s e n t i e l l e m e n t  l e s  p o i n t s  v i t a u x .

judo club

 a.k.j.e self défense

Contact : Guy Seymour - 06 16 21 60 06
                  Sylvana Vagao - 06 19 56 26 02
                  Mail : akje91@gmail.com
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L ’ a s s o c i a t i o n  m u s i c a l e  d e  V i l l e j u s t  «  L a  C l é  d e  S o l  »  a  p o u r  b u t  d e  d é v e l o p p e r  l a
p r a t i q u e  i n s t r u m e n t a l e  e t  d e  p a r t i c i p e r  à  l ’ a n i m a t i o n  c u l t u r e l l e  e t  m u s i c a l e  d e  l a
c o m m u n e .

C o u r s  d ’ i n s t r u m e n t  i n d i v i d u e l  :  p i a n o ,  g u i t a r e ,  b a s s e ,  b a t t e r i e ,  p e r c u s s i o n
F o r m a t i o n  m u s i c a l e  :  é v e i l  p o u r  l e s  e n f a n t s  e t  s o l f è g e  ( o b l i g a t o i r e  p o u r  l e s
e n f a n t s )
A t e l i e r  d e  m u s i q u e s  l a t i n o  
U k u l é l é  e n  c o u r s  c o l l e c t i f  

D u r é e  d e s  c o u r s  d ’ i n s t r u m e n t  e n  i n d i v i d u e l  d e  3 0  m i n u t e s .
D u r é e  d e s  c o u r s  d ’ i n s t r u m e n t  e n  c o l l e c t i f  d e  1  à  2  h e u r e s .
 

T A R I F S  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :  L e s  t a r i f s  s e r o n t  d i s p o n i b l e s  a u  f o r u m  d e s  a s s o c i a t i o n s .

L e  B u r e a u  :
P r é s i d e n t e  :  C o r i n n e  Q U E L Q U E J E U     
T r é s o r i è r e  :  M a ë l l e  L E C O E U R
S e c r é t a i r e  :  M i c h e l  B O S S U T

la clé de sol

Contact : Corinne QUELQUEJEU - 01 60 14 66 30 
                  Mail : cledesolvillejust@gmail.com
                  Site://sites.google.com/site/cledesolvillejust/home
                  Facebook: Clé de Sol

 L a  s e l f - d é f e n s e ,  q u i  r a s s e m b l e  d e s  t e c h n i q u e s  v a r i é e s  p e r m e t t a n t  d e  s e
d é f e n d r e  c o n t r e  u n e  g r a n d e  v a r i é t é  d ’ a t t a q u e s ,  a r m é e s  o u  n o n  e t  d e  v e n i r
r a p i d e m e n t  à  b o u t  d ’ u n  o u  p l u s i e u r s  a s s a i l l a n t s .
 L e  K r a v  M a g a ,  c o m b a t  c o r p s  à  c o r p s  q u i  i n c l u t  l a  d i m e n s i o n  p s y c h o l o g i q u e  d u
c o m b a t  ( g é r e r  l e  s t r e s s ,  t r a v a i l  à  p l u s i e u r s ,  l e s  a r m e s … )

 l e  m e r c r e d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 0 0

 l e  s a m e d i  d e  1 3 h 0 0  à  1 5 h 0 0

O r i e n t a t i o n  d e s  c o u r s  :

L e s  c o u r s  s ’ o r i e n t e n t  a u t o u r  d e  2  a x e s  p r i n c i p a u x  :

 1  c o u r s  d ’ e s s a i  e s t  o f f e r t

H o r a i r e s  d e  p r a t i q u e  :  

N o u s  d i s p e n s o n s  2  c o u r s  m i x t e s  p a r  s e m a i n e  a u  D o j o  d u  C o m p l e x e  S p o r t i f  d e  L a
P o u p a r d i è r e

M o n t a n t  d e  l a  c o t i s a t i o n  a n n u e l l e  :

                                    V i l l e j u s t i e n s         E x t é r i e u r s

- 1 8  a n s / é t u d i a n t                 1 5 0 , 0 0  €              1 8 0 , 0 0  €
A d u l t e                               1 7 0 , 0 0  €              1 8 0 , 0 0  €

S i  v o u s  ê t e s  i n t é r e s s é s  p a r  l a  p r a t i q u e  d ’ u n  s p o r t  d e  d é f e n s e ,  n ’ h é s i t e z  p a s  à
n o u s  c o n t a c t e r  o u  à  v e n i r  e s s a y e r  !

C o u r s  a n i m é s  p a r  E t i e n n e  G u y  S E Y M O U R

-  C e i n t u r e  n o i r e  3 è m e  D a n  T a e k w o n d o
-  C e i n t u r e  n o i r e  1 è r e  D a n  K y o k u s h i n k a i
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V o u s  ê t e s  r e t r a i t é s  o u  a v e z  p l u s  d e  6 0  a n s  ?  V e n e z  n o u s  r e j o i n d r e  a u  C l u b  d e
l ’ E s c a p a d e  l e s  J e u d i s  à  p a r t i r  d e  1 4 h 3 0 .

A c c u e i l  c h a l e u r e u x  a u t o u r  d ’ u n  g o û t e r .

N o m b r e u x  j e u x  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n ,  d i v e r s e s  s o r t i e s

C o t i s a t i o n  a n n u e l l e  :  2 3  €

L e  B u r e a u  :
P r é s i d e n t  :  M i c h e l  L E C O E U R  
T r é s o r i e r  :  D a n i e l  G U I L L O N  
S e c r é t a i r e  :  S u z a n n e  T O R O S A N I            

la troupe des zicos

Contact : 06 26 05 38 28
                  Mail : latroupedeszicos@gmail.com
                  Site  : www.zicosite.fr
                  Président : Gérard Couturier           

L a  T r o u p e  d e s  Z i c o s  ( a n c i e n n e m e n t  Z i c o r a m a )  e s t  u n e  a s s o c i a t i o n  c r é é e  e t
i m p l a n t é e  à  V i l l e j u s t  d e p u i s  2 0 0 5 .
S o n  S i è g e  S o c i a l  e s t  s i t u é  e n  M a i r i e  d e  V i l l e j u s t .

U n e  g r a n d e  é q u i p e  d e  b é n é v o l e s  d o n t  l e  p r o j e t  c o m m u n  e s t  d e  m o n t e r  u n
s p e c t a c l e  d e  v a r i é t é s  u n e  f o i s  p a r  a n  à  V i l l e j u s t  o u  s u r  l ’ u n e  d e s  c o m m u n e s
a v o i s i n a n t e s  ( e n  r o t a t i o n ) .

L ’ a s s o c i a t i o n  p e u t  s e  p r o d u i r e  s u r  l e s  é v è n e m e n t s  e t  m a n i f e s t a t i o n s  f e s t i v e s
o r g a n i s é e s  p a r  l a  c o m m u n e  d e  V i l l e j u s t .
L e s  é c o l i e r s  d e  l ’ é c o l e  é l é m e n t a i r e  J e a n n e  C h a n s o n  r e j o i g n e n t  r é g u l i è r e m e n t  l a
T r o u p e  d e s  Z i c o s  s u r  s c è n e  l o r s  d e  l e u r s  g r a n d s  s p e c t a c l e s .

V e n e z  v o u s  r e n s e i g n e r  s u r  n o t r e  a s s o c i a t i o n  e t  s e s  p r o c h a i n s  p r o j e t s .

Le club de l'escapade

Contact : Michel LECOEUR  - 06 14 04 72 33 
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V o u s  d é s i r e z  e n  s a v o i r  d a v a n t a g e  s u r  l ' a s s o c i a t i o n ,  n ' h é s i t e z  p a s  à  l e s
c o n t a c t e r .

L e  B u r e a u  :
P r é s i d e n t  :  J e a n  D e b o r d e s
T r é s o r i e r  :  P a t r i c k  Y v é

les amis de saint-julien

Paroisse de Lozère, Villebon, Villejust.
Contact pour Villejust : Manuella Sainte Rose     
                                             06 60 10 87 73 

C h e r s  p a r e n t s ,

S i  v o u s  a v e z  d e s  e n f a n t s  e n t r e  7  e t  1 1  a n s ,  i l s  s o n t  e n  m e s u r e  a u j o u r d ’ h u i  d ’ a l l e r
a u  c a t é c h i s m e  o r g a n i s é  p a r  l e s  p a r o i s s e s  c a t h o l i q u e s  d e  l a  r é g i o n .

A u  c a t é c h i s m e ,  v o t r e  e n f a n t  e x p é r i m e n t e r a  l a  j o i e  d ’ ê t r e  a i m é  d e  D i e u  e t
d é c o u v r i r a  q u i  e s t  J é s u s .  I l  r e n c o n t r e r a  d ’ a u t r e s  c r o y a n t s ,  t r o u v e r a  d e s  r é p o n s e s
à  s e s  q u e s t i o n s  e t  s e  c o n s t r u i r a  d e s  r e p è r e s .  L e  c a t é c h i s m e  s e r a  p o u r  l u i  u n e
c h a n c e  e n  p l u s  p o u r  g r a n d i r ,  s ’ é p a n o u i r  e t  ê t r e  h e u r e u x .

N o u s  n o u s  t e n o n s  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n  p o u r  t o u s  r e n s e i g n e m e n t s  s u r  l e s
i n s c r i p t i o n s  a u  c a t é c h i s m e .

V e n e z  n o u s  r e n c o n t r e r  a u  f o r u m  d e s  a s s o c i a t i o n s  o u  c o n t a c t e z  n o u s .

L ’ é q u i p e  d e  c o o r d i n a t i o n  d e  l a  c a t é c h è s e  d e  l a  p a r o i s s e .

Les chasseurs de villejust

Contact : Jean DEBORDES - 06.17.51.50.34
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Contact : Brigitte MONTOUT - 06.12.43.95.09
                  Mail : osmoz-villejust@orange.fr
                  Site internet : www.osmoz91.fr

I n s c r i p t i o n s  :

L o r s  d u  F o r u m  d e s  a s s o c i a t i o n s ,  l e  4  s e p t e m b r e  2 0 2 1  
 
R E P R I S E  D E S  C O U R S  L E  L U N D I  6  S E P T E M B R E  2 0 2 1

 
H O R A I R E S  d e s  c o u r s  d e  D a n s e  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :  

L u n d i  :
1 7 H 3 0 - 1 8 H 3 0  :  M o d e r n  S t r e e t  1 0 - 1 5  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 8 H 3 0 - 1 9 H 3 0  :  S t r e e t  J a z z  +  d e  1 6  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 9 H 3 0 - 2 1 H 0 0  :  S t r e e t  J a z z  +  d e  1 6  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )

L u n d i  :
 1 9 H 0 0 - 2 0 H 3 0  :  Y o g a  A d u l t e s  ( S a l l e  d e  l a  P o i t e v i n e )

M e r c r e d i  :
1 5 h 0 0 - 1 6 h 0 0  :  S t r e e t  J a z z  -  e n f a n t s  1 0 - 1 2  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 6 H 0 0 - 1 7 H 0 0  :  S t r e e t  J a z z  -  a d o s  1 3 - 1 5 a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 7 H 3 0 - 1 8 H 3 0  :  R e g g a e t o n  -  e n f a n t s  1 0 - 1 2 a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 8 h 3 0 - 1 9 h 3 0  :  R e g g a e t o n  -  a d o s  1 3 - 1 5  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 9 h 3 0 - 2 0 h 3 0  :  R e g g a e t o n  -  j e u n e s  a d u l t e s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
2 0 H 3 0 - 2 2 H 0 0  :  R e g g a e t o n  -  a d u l t e s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )

J e u d i  :
1 7 H 3 0 - 1 8 H 3 0  :  é v e i l  4 - 7  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )

V e n d r e d i  :
1 7 H 3 0 - 1 8 H 3 0  :  M o d e r n ’ J a z z  -   e n f a n t s  7 - 9  a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
1 8 H 3 0 - 2 0 H 0 0  :  M o d e r n ’ J a z z  -   a d o s  1 0 - 1 5 a n s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )
2 0 H 3 0 - 2 2 H 0 0  :  Y o g a  -   a d u l t e s  ( S a l l e  d e s  2  l a c s )

1  D i m a n c h e  p a r  m o i s  :
1 0 H 0 0 - 1 2 H 0 0  :  M o d e r n ’ J a z z  -  +  1 5  a n s  ( L y n d a )
1 0 H 0 0 - 1 1 H 3 0  :  C l a s s i q u e  F u s i o n  –  1 5  a n s  ( L a u r a )
1 1 H 3 0 - 1 3 H 0 0  :  C l a s s i q u e  F u s i o n  +  1 5  a n s  ( L a u r a )
1 2 h 0 0 - 1 3 h 3 0  :  S t r e e t  J a z z  ( C i n d y )
1 3 h 3 0 - 1 5 h 0 0  :  M o d e r n ' J a z z  ( C i n d y )

D i m a n c h e  5  s e p t e m b r e  :  S t a g e  d e  r e n t r é e  o f f e r t  à  t o u s  l e s  a d h é r e n t s  O s m o z
( 2 0 2 0 - 2 0 2 1 )

L e  G a l a  d e  f i n  d ’ a n n é e  s e  d é r o u l e r a  l e  S a m e d i  2 5  j u i n  2 0 2 2  à  l ’ O p é r a  d e  M a s s y
( B l o q u e z  d é j à  c e t t e  d a t e  ! )

osmoz
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N o t r e  a s s o c i a t i o n  a  p o u r  b u t  l a  c o l l e c t e  d ' i n f o r m a t i o n s  r e l a t i v e s  à  l ' h i s t o i r e
l o c a l e  e t  r é g i o n a l e  d e  l a  c o m m u n e  d e  V i l l e j u s t ,  l a  s a u v e g a r d e  d e  l a  m é m o i r e  d e
c e l l e s  e t  c e u x  q u i  y  o n t  v é c u .  N o u s  é d i t o n s  r é g u l i è r e m e n t  d e s  a r t i c l e s
p u b l i c a t i o n s  s u r  V i l l e j u s t .  N o u s  t r a v a i l l o n s  e n  c o l l a b o r a t i o n  é t r o i t e  a v e c  u n e
v i n g t a i n e  d ’ a s s o c i a t i o n s  d ’ h i s t o i r e  l o c a l e  d e s  e n v i r o n s  a f i n  d e  p a r t a g e r  n o s
i n f o r m a t i o n s  e t  l e s  m e t t r e  à  d i s p o s i t i o n  d u  p l u s  g r a n d  n o m b r e .  V o u s  ê t e s  l e s
b i e n v e n u s  !
S i  l a  g é n é a l o g i e  o u  l ’ H i s t o i r e  d e  V i l l e j u s t  e t  s e s  h a b i t a n t s  v o u s  i n t é r e s s e n t ,  q u e
v o u s  a v e z  b e s o i n  d ’ a i d e  d a n s  v o s  r e c h e r c h e s  s u r  n o t r e  v i l l a g e  o u  s o n  h i s t o i r e ,
n o u s  p o u v o n s  v o u s  a i d e r .

E n f i n ,  s i  v o u s  s o u h a i t e z  p a r t a g e r  a v e c  n o u s  d e s  d o c u m e n t s ,  d e s  a n e c d o t e s  o u

d e s  s o u v e n i r s ,  c o n t a c t e z - n o u s  !

V o u s  p o u r r i e z  a i n s i  c o n t r i b u e r  à  n o t r e  t â c h e  d e  c o n s e r v a t i o n  d e  l a  m é m o i r e
c o l l e c t i v e  v i l l e j u s t i e n n e  p o u r  l e s  g é n é r a t i o n s  f u t u r e s .

C o t i s a t i o n s  :  1 5  € / a n

L e  B u r e a u  :
P r é s i d e n t  :  T h i e r r y  E t i e n n e     
S e c r é t a i r e  :  F l o r e n c e  G r a v i e r
T r é s o r i è r e  :  I s a b e l l e  G a r r o t      

V e n e z  n o u s  r e j o i n d r e  p o u r  t a p e r  l a  p e t i t e  b e l l e  j a u n e  e t  v o u s  d é t e n d r e  d a n s  u n e
a m b i a n c e  f a m i l i a l e .  N o t r e  é q u i p e  d e  b é n é v o l e s  e t  n o s  e n s e i g n a n t s  v o u s  a t t e n d e n t
s u r  l e s  c o u r t s  d u  c o m p l e x e  d e s  2  l a c s .

A u  C T V  n o s  a d h é r e n t s  b é n é f i c i e n t  d u  c o n f o r t  d ’ u n  c l u b  h o u s e ,  d e  c o u r t s  c o u v e r t s
c h a u f f é s  e t  d ’ a n i m a t i o n s  t o u t e  l ’ a n n é e .  N o s  é q u i p e s  j e u n e s ,  h o m m e s  e t  d a m e s
p a r t i c i p e n t  c h a q u e  s a i s o n  à  d e  n o m b r e u x  c h a m p i o n n a t s .
  

regards en arrière

Contact : Thierry Etienne - 06 62 76 88 75
                  Mail : asso.villejust@free.fr
                  Site : http://asso.villejust.free.fr/

tennis

Contact : tennisvillejust@gmail.com
               Présidente : Florence Malmasson
                 Site internet : ctvillejust.fr
                 Page Facebook : Tennis club de Villejust    

Nous écrire : 
 « REGARDS EN ARRIERE »
 Mairie de Villejust
 6, rue de la Mairie 
91140 VILLEJUST
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Contact : Arthur De Faria  - 06 08 87 33 19
                  Mail : arthur.d-f@orange.fr 
                  Site : http://www.vcvillejust.com  

L e s  d i s c i p l i n e s  p r a t i q u é e s  a u  V é l o  C l u b  :

.  C y c l i s m e  d e  c o m p é t i t i o n  r o u t e  d e  m a r s  à  o c t o b r e

.  C y c l o - c r o s s  d e  n o v e m b r e  à  f é v r i e r

.  V T T  d e  c o m p é t i t i o n  t o u t e  l a  s a i s o n

N o u s  s o m m e s  a f f i l i é s  a u x  f é d é r a t i o n s  d e  c y c l i s m e  F S G T ,  U F O L E P  e t  F F C .

L a  c o t i s a t i o n  a n n u e l l e  b a s é e  s u r  l ’ a n n é e  c i v i l e  e s t  d e  :  
J e u n e s  d e  1 3  à  1 6  a n s  3 0 €
J e u n e s  d e  1 7  e t  1 8  a n s  6 0 €
A d u l t e s  7 5 €

C e t t e  c o t i s a t i o n  c o m p r e n d  l a  l i c e n c e  ( F S G T ) ,  l ’ a s s u r a n c e  e t  u n e  t e n u e

v e s t i m e n t a i r e

P o u r  t o u t  a u t r e  r e n s e i g n e m e n t  c o m p l é m e n t a i r e ,  n ' h é s i t e z  p a s  à  n o u s  c o n t a c t e r .
N o t r e  A s s e m b l é e  G é n é r a l e  s e  t i e n d r a  à  l a  s a l l e  d e  r é u n i o n s  d e  l a  P o u p a r d i è r e  l e
v e n d r e d i  1 7  d é c e m b r e  2 0 2 1  à  2 0 h .

vélo club

L e s  p o i n t s  f o r t s  d u  c l u b  :
-  2  c o u r t s  c o u v e r t s  c h a u f f é s  +  2  c o u r t s  e x t é r i e u r s  e n  g r e e n  s e t ,
-  3  e n s e i g n a n t s  d i p l ô m é s  e t  p r é s e n t s  à  n o s  c ô t é s  d e p u i s  d e  n o m b r e u s e s  a n n é e s ,
-  D e s  c o u r t s  d e  t e n n i s  p o u r  t o u s  n i v e a u x ,  t o u s  l e s  s o i r s  d e  l a  s e m a i n e  e t  l e  s a m e d i
m a t i n ,
-  D e s  c o m p é t i t i o n s  p a r  é q u i p e  d a n s  d e  n o m b r e u s e s  c a t é g o r i e s  d ’ â g e ,
-  U n  t o u r n o i  h o m o l o g u é .

T A R I F S  2 0 2 1 - 2 0 2 2

L ’ a d h é s i o n  p e r m e t  d ’ a c c é d e r  s u r  r é s e r v a t i o n  a u x  t e r r a i n s  d e  t e n n i s  e t  d o n c  d e
j o u e r  e n  l o i s i r .

A d h é s i o n  o b l i g a t o i r e  v a l a b l e  j u s q u ’ a u  1 5 / 0 9 / 2 0 2 2  ( L i c e n c e  F F T  c o m p r i s e )

1 2 €  p o u r  l e s  6  a n s  e t  m o i n s
2 0 €  p o u r  u n  e n f a n t / j e u n e
3 0 € p o u r  u n  a d u l t e .

       C o u r s  c o l l e c t i f s  /  3 0  s é a n c e s  s u r  l ’ a n n é e

                                            1 h 0 0        1 h 1 5        1 h 3 0

E n f a n t  ( 2 0 0 8  –  2 0 1 6 )                  7 0  €       1 0 0  €      1 3 0  €
J e u n e  ( 2 0 0 3  –  2 0 0 7 )                   9 0  €       1 3 0  €      1 7 0 €
A d u l t e  ( 2 0 0 2  e t  a v a n t )              1 3 0  €      1 3 0 €       1 7 0  €
H e u r e  s u p p l é m e n t a i r e                 X          4 0  €       4 0 €
( e s p o i r  j e u n e  e t  c o u r s  à  c o m b l e r )

A d h é r e n t s  e x t é r i e u r s  ( h o r s  c o m m u n e  d e  –  3  a n s  d ’ a d h é s i o n ) :  3 0  €
T i c k e t  d ’ i n v i t a t i o n  -  5  i n v i t a t i o n s  s o n t  i n c l u s  d a n s  l ’ a d h é s i o n  :
O f f r e  p o u r  l e s  l i c e n c i é s  d u  c l u b :  5  €  l e  t i c k e t  ( v e n d u  p a r  3  m i n i m u m )

R é d u c t i o n  f a m i l l e  :  1 0  €  /  p a r  p e r s o n n e  ( à  p a r t i r  d e  2  p e r s o n n e s  p a r  f o y e r )   

Caution badge : 25 €
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P r é s e n t a t i o n  :
L ’ a s s o c i a t i o n  V i l l e j u s t  N a t u r e  &  E n v i r o n n e m e n t  a  p o u r  o b j e c t i f  d e  m e t t r e  e n  p l a c e
d e s  a c t i o n s  v i s a n t  à  p r é s e r v e r ,  f a v o r i s e r  l a  n a t u r e ,  l a  b i o d i v e r s i t é  e t
l ’ e n v i r o n n e m e n t  e t  à  s e n s i b i l i s e r  t o u s  l e s  p u b l i c s  à  c e s  q u e s t i o n s .  

Q u e l q u e s  m a n i f e s t a t i o n s  p o u r  l ’ a n n é e  2 0 2 1 / 2 0 2 2 :

- S e m a i n e  d u  d é v e l o p p e m e n t  d u r a b l e  ( s e p t e m b r e  2 0 2 1 )
- T u t o r i e l s  D I Y  :  n i c h o i r s ,  h ô t e l  à  i n s e c t e s ,  a b r i s  à  h é r i s s o n s ,  f a b r i c a t i o n s  d e
p r o d u i t s  m é n a g e r s  ( d é m a r c h e  z é r o  d é c h e t ) ,  …  
- T u t o r i e l s  p e r m a c u l t u r e ,  g r a i n o t h è q u e  ( d è s  m a r s  2 0 2 2 )
- O b s e r v a t i o n s  e t  r e c o n n a i s s a n c e  d e s  o i s e a u x  d e  l a  c o m m u n e  ( e n t r e  a v r i l  e t
s e p t e m b r e  2 0 2 2 )
- S e s s i o n s  d e  r a m a s s a g e  d e s  d é c h e t s  ( a v r i l  à  j u i n  2 0 2 2 )

T a r i f s  a d h é s i o n  :
- U n e  s e u l e  p e r s o n n e  ( +  d e  1 6  a n s )  :  1 0 €
- A d h é s i o n  “ f a m i l l e ”  :  8 €  p a r  p e r s o n n e  ( +  d e  1 6  a n s )       
- G r a t u i t  p o u r  l e s  m o i n s  d e  1 6  a n s  ( a c c o m p a g n é  d ’ u n  a d u l t e )                  
P o u r  s u i v r e  e t  p a r t a g e r  l e s  a c t u a l i t é s  d e  l ’ a s s o c i a t i o n ,  n ’ h é s i t e z  p a s  à  v i s i t e r
n o t r e  p a g e  f a c e b o o k  e t / o u  à  n o u s  c o n t a c t e r  p a r  m a i l .  

L e  B u r e a u  :  
P r é s i d e n t e  :  M o n t a i n e  D e l m o t t e
V i c e - p r é s i d e n t e  :  S a n d r i n e  C e r d a
T r é s o r i è r e  :  J u l i e  G o u n t e t i  /  T r é s o r i è r e - a d j o i n t e  :  L é a  J o u a n d e a u

villejust nature environnement

Contact : Contact : Montaine Delmotte
                  Mail  : contact.vne@gmail.com
                  Facebook: VillejustNatureEnvironnement

L ’ a s s o c i a t i o n  j e u x  «  V i l l e j u s t  L u d i q u e  »  o r g a n i s e  u n e  f o i s  p a r  m o i s  d e s  s o i r é e s
l u d i q u e s  ( j e u x  d e  s o c i é t é  o u  j e u x  d e  c a r t e s ,  r é c e n t s  o u  c l a s s i q u e s )  a v e c  d e s
j o u e u r s  p a s s i o n n é s  p o u r  v o u s  a c c o m p a g n e r .

D a t e s  p o u r  l a  s a i s o n  2 0 2 1 - 2 0 2 2  :

1 0 / 0 9 ,  0 8 / 1 0 ,  1 9 / 1 1 ,  1 0 / 1 2 ,  1 4 / 0 1 ,  1 1 / 0 2 ,  1 1 / 0 3 ,  0 8 / 0 4 ,  1 3 / 0 5  e t  1 0 / 0 6

L e s  j e u x  s o n t  p r o p o s é s  p a r  l e s  b é n é v o l e s  e t  c h a n g e n t  à  c h a q u e  s e s s i o n ,  d o n c
s e u l ,  à  d e u x ,  e n  f a m i l l e ,  e n t r e  a m i s ,  p a s s i o n n é  d e  j e u x  d e  c a r t e s  o u  c u r i e u x  d e
d é c o u v r i r  d e  n o u v e a u x  j e u x ,  n ’ h é s i t e z  p a s  à  v e n i r  p o u r  p a r t a g e r  d e  b o n s  m o m e n t s .

D e s  a n i m a t i o n s  a u t o u r  d e s  é c h e c s  ( p o u r  d é b u t a n t s  e t  c o n f i r m é s )  s o n t  p r é v u s :
S o i r é e  s p é c i a l e  é c h e c s  :  l e  V e n d r e d i  2 6  n o v e m b r e  2 0 2 1 .

J o u r n é e  i n i t i a t i o n  e t  t o u r n o i  :  l e  S a m e d i  1 9  m a r s  2 0 2 2 .

L i e u  :  S a l l e  d e  L a  P o i t e v i n e  

H o r a i r e s  :  A  p a r t i r  d e  2 0 h  j u s q u ’ à  2 3 h

villejust ludique

Contact :  Arnaud Chéron
                  Mail : asso.jeux.villejust@gmail.com
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les activités municipales

La bibliothèque

Contact : Marie-Claire ETIENNE -  01 60 14 67 49
                  Mail : bibliotheque@mairie-villejust.fr
                  Adresse : 24, rue de la Mairie 
                                     91 140 Villejust

Contact mail : vie-associative@mairie-villejust.fr

H O R A I R E S  :

M a r d i  –  J e u d i  :  1 6 h 0 0  -  1 7 h 3 0  
M e r c r e d i  :        1 0 h 0 0  -  1 2 h 0 0  e t  1 4 h 3 0  -  1 8 h 0 0  
V e n d r e d i  :        1 6 h 0 0  -  1 8 h 3 0  
S a m e d i *  :         1 4 h 3 0  -  1 6 h 0 0
* p e r m a n e n c e  a s s u r é e  p a r  d e s  p e r s o n n e s  b é n é v o l e s

T A R I F S  S A I S O N  2 0 2 1 / 2 0 2 2

.  M o i n s  d e  1 8  a n s  /  B i b l i o t h è q u e  :  5  €  /  E x t r a - m u r o s  1 2  €    

.  E t u d i a n t s  /  1 8 - 2 5  a n s  /  B i b l i o t h è q u e  +  M u l t i m é d i a  :  1 0  €  /  E x t r a - m u r o s :  1 9  €     

.  A d u l t e s  /  B i b l i o t h è q u e  :   1 5  €   /   E x t r a - m u r o s  :  3 1  €  

.  A d u l t e s  /  B i b l i o t h è q u e  +  M u l t i m é d i a  :  2 5  €   /   E x t r a - m u r o s  :  4 7  €

Initiation à l'anglais

A p p r e n t i s s a g e  l u d i q u e  d e  l ’ A n g l a i s  s o u s  f o r m e  d ’ a t e l i e r s

P o u r  l a  s a i s o n  2 0 2 1 - 2 0 2 2 ,  u n e  n o u v e l l e  p r o f e s s e u r e  p o u r s u i t  l ' a c t i o n  à
d e s t i n a t i o n  d e s  j e u n e s  V i l l e j u s t i e n s  a f i n  d e  p o u v o i r  l e u r  f a i r e  d é c o u v r i r  l a  l a n g u e
a n g l a i s e .

L e  m e r c r e d i  d e  9 h  à  1 2 h  –  e n  d e h o r s  d e s  v a c a n c e s  s c o l a i r e s  –  E s p a c e  d e s
C o u d r a y e s
A  d e s t i n a t i o n  d e s  e n f a n t s  d e  3  à  1 1  a n s .

T a r i f  :  1 5 5  €  p a r  a n  e t  p a r  e n f a n t
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Le théâtre Contact : Florian CIARELLA
                  Mail : florian.theatrevillejust@gmail.com

Contact : Charlotte BOUTRON - 06 25 69 46 18

T e c h n i q u e s  a b o r d é e s  :  j e u x  d ’ e x p r e s s i o n ,  i m p r o v i s a t i o n ,  d i c t i o n ,  c o n c e n t r a t i o n ,

v o i x ,  é m o t i o n s ,  m é m o i r e …  P r é s e n t a t i o n  d ’ u n  s p e c t a c l e  e n  f i n  d ’ a n n é e .  

A f i n  d e  s a t i s f a i r e  t o u t e s  l e s  d e m a n d e s ,  n o u s  v o u s  i n v i t o n s  à  v o u s  i n s c r i r e  d è s

m a i n t e n a n t  a u x  d i f f é r e n t s  a t e l i e r s  t h é â t r e .

H O R A I R E S ( * )  :  

T h é â t r e  e n f a n t s  :  M e r c r e d i  d e  1 4 h 0 0  à  1 5 h 3 0  o u  M e r c r e d i  d e  1 5 h 3 0  à  1 7 h 0 0

T h é â t r e  p r é - a d o l e s c e n t s  :  M a r d i  d e  1 8 h 0 0  à  2 0 h 0 0  o u  J e u d i  d e  1 8 h 0 0  à  2 0 h 0 0

T h é â t r e  a d o l e s c e n t s  :  L u n d i  d e  1 8 h 0 0  à  2 0 h 0 0  

T h é â t r e  a d u l t e s  :  M a r d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 0 0

A t e l i e r  s p e c t a c l e s *  :  L u n d i  d e  2 0 h 0 0  à  2 2 h 0 0  

* s o u s  r é s e r v e  d ’ u n  n o m b r e  m i n i m u m  d ’ i n s c r i p t i o n s

T A R I F S  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :

6 / 1 0  a n s  :                         1 5 5 , 0 0  €  p a r  a n         1 1 / 1 5  a n s  :      1 8 5 , 0 0  €  p a r  a n

1 6 / 1 8  a n s  +  é t u d i a n t s  :        2 0 0 , 0 0  €  p a r  a n        A d u l t e s  :        2 2 5 , 0 0  €  p a r  a n

( s u r  p r é s e n t a t i o n  d e  l a  c a r t e )

Dessin et Modelage

D E S S I N  :

A p p r e n d r e  à  r e g a r d e r  l e  m o n d e ,  d é c o u v r i r  l e s  d i f f é r e n t s  o u t i l s .  J o u e r  a v e c  l e s

c o u l e u r s ,  l e  n o i r  &  b l a n c .  E v e i l l e r  s o n  i m a g i n a i r e  t o u t  e n  s ’ a m u s a n t .

M O D E L A G E  :

I n i t i a t i o n  a u x  f o r m e s  e t  a u x  v o l u m e s .  D i x  d o i g t s ,  u n  p e u  d e  t e r r e ,  q u e l q u e s  o u t i l s ,

d e  l ’ é m a i l  p o u r  l a  c o u l e u r  e t  l a  m a g i e  o p è r e .

H O R A I R E S  :  ( h o r s  v a c a n c e s  s c o l a i r e s )

M e r c r e d i  d e  1 5 h  à  1 7 h  e t  d e  1 7 h  à  1 9 h  

S a m e d i   d e  1 0 h  à  1 2 h

 

T A R I F S  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :

                       A t e l i e r  D e s s i n                               A t e l i e r  M o d e l a g e / P o t e r i e

7 / 1 5  a n s             1 8 0 , 0 0  €  p a r  a n               7 / 1 5  a n s               1 0 5 , 0 0  €  p a r  a n

1 6  a n s  e t  +          2 1 5 , 0 0  €  p a r  a n              1 6  a n s  e t  +             1 5 5 , 0 0  €  p a r  a n

L'espace des coudrayes

21



S e u l s  l e s  e n f a n t s  p r é a l a b l e m e n t  i n s c r i t s  e n  M a i r i e  s o n t  a c c e p t é s  à  l ’ A c c u e i l  d e

L o i s i r s  !

L ’ A c c u e i l  d e  L o i s i r s  S a n s  H é b e r g e m e n t  ( A L S H )  e s t  o u v e r t  t o u s  l e s  m e r c r e d i s  d e

0 7 h 0 0  à  1 8 h 3 0  e t  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  e n  p é r i o d e  d e  v a c a n c e s  s c o l a i r e s ,  d e

0 7 h 0 0  à  1 8 h 3 0 .

 

L ’ a c c u e i l  d e s  e n f a n t s  s e  f a i t  e n t r e  0 7 h 0 0  e t  0 9 h 3 0  a u s s i  b i e n  l e  m e r c r e d i

q u ’ e n  p é r i o d e  d e  v a c a n c e s  s c o l a i r e s .  

L e s  p a r e n t s  p e u v e n t  v e n i r  r e c h e r c h e r  l e u r ( s )  e n f a n t ( s )  e n t r e  1 6 h 3 0  e t  1 8 h 3 0 .

L e s  e n f a n t s  s o n t  a c c u e i l l i s  d e  l a  m a t e r n e l l e  a u  C M 2 .

I l s  s o n t  r é p a r t i s  d a n s  l e s  l o c a u x  p a r  t r a n c h e s  d ’ â g e  e n  3  g r o u p e s  :  L e s  p e t i t s

( m a t e r n e l l e ) ,  l e s  m o y e n s  ( C P / C E 1 )  e t  l e s  g r a n d s  ( C E 2 / C M 1 / C M 2 ) .

 

U n e  é q u i p e  c o m p é t e n t e  p r o p o s e  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  j o u r n é e  d e  m u l t i p l e s

a c t i v i t é s  e n  f o n c t i o n  d e  l ’ â g e ,  d u  r y t h m e  e t  d e s  s o u h a i t s  d e s  e n f a n t s  a i n s i

q u ’ e n  f o n c t i o n  d e  l a  s a i s o n  :  a c t i v i t é s  m a n u e l l e s ,  l u d i q u e s  ( k e r m e s s e s ,  j e u x  d e

s o c i é t é … ) ,  a c t i v i t é s  s c i e n t i f i q u e s ,  j e u x  d ’ e x p r e s s i o n ,  g r a n d  j e u  d e  p i s t e ,  j e u x

s p o r t i f s ,  j e u x  c o l l e c t i f s  e t  j e u x  d e  m o u v e m e n t  i n t é r i e u r s  o u  e x t é r i e u r s ,  p r o m e n a d e s

à  p i e d ,  e n  r o l l e r  o u  e n  v é l o ,  p i n g - p o n g ,  k a r a o k é  o u  b o u m s ,  o r g a n i s a t i o n  d e

s p e c t a c l e s ,  d e  d é f i l é s ,  s o r t i e s  d i v e r s e s  e t  v a r i é e s ,  p i s c i n e  e t  v e i l l é e s …

T A R I F S  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :
 

M e r c r e d i  J o u r n é e  c o m p l è t e  h o r s  V a c a n c e s  S c o l a i r e s  ( r e p a s  +  g o û t e r  i n c l u s )

1  e n f a n t  :  1 2 , 7 3  €         /          2  e n f a n t s  e t  +  :  1 1 , 4 5  €

V a c a n c e s  S c o l a i r e s  ( r e p a s  +  g o û t e r  i n c l u s )

1  e n f a n t  :  1 5 , 3 8  €         /          2  e n f a n t s  e t  +  :  1 3 , 8 0  €  

P O R T A I L  F A M I L L E  :

A f i n  d e  f a c i l i t e r  v o s  d é m a r c h e s  l i é e s  a u x  s e r v i c e s  e n f a n c e  d e  l a  V i l l e  e t  e m p l o y e r

l e s  o u t i l s  n u m é r i q u e s  d e  v o t r e  q u o t i d i e n ,  l a  M a i r i e  a  s o u h a i t é  v o u s  p r o p o s e r  d e

g é r e r  v o s  i n s c r i p t i o n s  e t  p a i e m e n t s  e n  l i g n e .  

E n  q u e l q u e s  c l i c s ,  2 4 h  /  2 4  v o u s  p o u r r e z  g é r e r  v o s  i n s c r i p t i o n s  e t  e f f e c t u e r  v o s

p a i e m e n t  e n  l i g n e s  s u r  m o n e s p a c e f a m i l l e . f r ,  p a r  C a r t e  b a n c a i r e  s u r  v o t r e  E s p a c e

F a m i l l e  o u  c o n t i n u e r  d e  r é g l e r  p a r  c a r t e  b l e u e ,  c h è q u e  o u  e n  e s p è c e s  a u p r è s  d u

S e r v i c e  S c o l a i r e  e n  M a i r i e .

S i  v o u s  ê t e s  i n t é r e s s é s ,  u n e  i n s c r i p t i o n  e s t  n é c e s s a i r e  a u  p r é a l a b l e  a u p r è s  d e s

s e r v i c e s  d e  l a  M a i r i e  a f i n  d ’ o b t e n i r  u n  c o d e  d ’ a d h é s i o n .

accueil de loisirs

Contact :  01 69 31 74 05
                   06 07 86 63 66
                   Mail : accueildeloisirs@mairie-villejust.fr
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Contact :  06 28 59 46 34
Mail : jeunesse@mairie-villejust.fr

L a  m u n i c i p a l i t é  a  m i s  e n  p l a c e  u n  a c c u e i l  p o u r  l e s  c o l l é g i e n s  d e  l a  v i l l e  â g é s  d e  1 1

à  1 5  a n s .

L ’ a c c u e i l  s e  f a i t  s e l o n  2  f o r m u l e s :

-  U n  a c c u e i l  d a n s  l e s  l o c a u x  t o u s  l e s  m a t i n s  s a n s  a u t r e  p a i e m e n t  q u e  c e l u i  d e

l ’ i n s c r i p t i o n  i n i t i a l e  a n n u e l l e  p o u r  1 0 € ,  q u i  l e u r  p e r m e t t r a  d e  s ’ y  r e n d r e  t o u t e s

l e s  m a t i n é e s  d e  v a c a n c e s  d e  9 h  à  1 2 h 3 0  p o u r  y  t r o u v e r  d e s  f l i p p e r s ,  u n  b i l l a r d ,

u n  b a b y - f o o t ,  d e s  j e u x  d e  s o c i é t é ,  d e s  B D ,  d e s  l i v r e s ,  e t c …  e n  p r é s e n c e  d ’ u n

a n i m a t e u r  q u i  s e r a  l à  p o u r  l e s  a c c o m p a g n e r  s u r  d e s  a c t i v i t é s  l i b r e s  e t  l e u r  m e t t r e

d u  m a t é r i e l  à  d i s p o s i t i o n .

-  D ’ a u t r e  p a r t ,  l e s  a p r è s - m i d i ,  j u s q u ’ à  1 8 h 3 0 ,  s e r o n t ,  e l l e s ,  c o n s a c r é e s  à  d e s

a c t i v i t é s  c i b l é e s ,  q u e  c e  s o i t  l a  c r é a t i o n  d e  m e u b l e s  e n  p a l e t t e s ,  d e s  d é c o u v e r t e s

o r i g i n a l e s  d e  p r a t i q u e s  a r t i s t i q u e s  o u  s p o r t i v e s ,  d e s  s o r t i e s  c u l t u r e l l e s  a u x

a l e n t o u r s ,  p o u r  u n  t a r i f  u n i q u e  e t  f o r f a i t a i r e  d e  8 € .

E n f i n ,  a u  m o i n s  u n e  f o i s  p a r  s e m a i n e ,  i l  s e r a  p r o p o s é  u n e  s o r t i e  d e  p l u s  g r a n d e

a m p l e u r  q u i  s e  t i e n d r a  s u r  l a  j o u r n é e  c o m p l è t e  p o u r  u n  f o r f a i t  u n i q u e  l à  a u s s i  d e

1 5 € .

club jeunes

C L U B  J E U N E S  :  E s p a c e  C o m m u n a l  d e s  C o u d r a y e s — C h e m i n  d e  C o u r t a b o e u f

 I n s c r i p t i o n  e n  M a i r i e  e t  p l u s  d e  d é t a i l s  s u r  w w w . m a i r i e - v i l l e j u s t . f r

 R e n s e i g n e m e n t s  :  j e u n e s s e @ m a i r i e - v i l l e j u s t . f r

Une question relative aux associations 

ou aux activités municipales ?




Conctatez le 01.69.31.74.47

ou envoyez un mail à:

   vie-associative@mairie-villejust.fr
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