
  Lundi 06 juillet 
 

Mardi 07 juillet Mercredi 08 Juillet Jeudi 09 juillet Vendredi 10juillet 

 Matin 

 
Activité sportive : 

piscine 
 

Activité manuelle 
Guirlande de Mickey 

 
Activité sportive :   

Piscine  
 

Où est passé Mic-
key ?  

 

 
Activité sportive: 

Piscine  
 

Sculpture de Mic-
key   

  

 
Activité sportive  

Piscine  
 

Fabriquons notre 
jeu !   

  
 
 

Sortie à la journée   
Parc des deux lacs  

 
Attrape moi si tu 

peux  
 
 
 
 
 

Grand jeu : 
Mickey a perdu ses 

oreilles  
  
 

Retour à 16h30 

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CAL-

ME 
12h-14h 

  
Pour les petits : sieste 

Pour les moyens/grands : 
Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 

   

APRES-MIDI 

 Activité manuelle : 
confection d’une 

fresque  sur le thème 
de Mickey  

Jeux de ronde :  
Chef d’orchestre et 

compagnie 

  
  Activité manuelle : 
Pochoirs de Mickey   

  
  

  
Jeux d’expression  
Montrez moi vos 

orteils !   
 

Activité manuelle : 
cadre photo Mic-

key et Mini  
  

Grand jeu : 
Rallye photo  

 

ATELIERS DU 
SOIR Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Programme d’activités des maternelles 
 Juillet 2020 

Thème : Les dessins animés  



  Lundi 13 

juillet 
Mardi 14 juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet 

  

 
Activité sportive :  

Piscine 
Assieds toi vite !  

(balle assise) 
 

Activité manuelle :   
Création de liane  

 
  

Férié 

Activité sportive :  
Piscine  

La traversée des 
crocodiles ( jeu)  

 
 

Activité manuelle  
Fresque  

 
  

Activité sportive  
 Piscine  

 
Activité manuelle 

Ton petit livre de la 
jungle  

(herbier)  SORTIE A LA JOURNÉE 

Balade à pied au 
Parc des 2 lacs  

 
La course aux cou-

leurs  
Jeu sportif  

A travers la jungle  
 
 

SIESTE 13h-
15h 

TEMPS CAL-
ME 

12h-14h 

  
Pour les petits : sieste 

Pour les moyens/
grands : 

Séance de relaxation, 
lecture, espace cocoo-

ning, dessins. 
  

   

APRES-MIDI 

Décors de la jungle : 
arbres  

 
Jeux de ronde 

Le facteur, les croco-
diles en folie  

 
 

  
 Férié 

  
  

Jeux d’expression   
Théâtre des ani-

maux 
   

Activité manuelle 
Attrape rêves Pe-

ter pan  
  
  

Grand jeu :  
A la recherche de la 

fée Clochette  
  

ATELIERS  
DU SOIR Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

 

Le livre de la jungle  



  Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet 

  

Activité sportive :  
Piscine  

 
Jeux d’expression  

Petits jeux d’acteurs  

Activité sportive : 
Piscine   

 
Le ballon chaud  

  

Activité sportive  
Piscine  

 
Activité manuelle 
Pêche aux canard 

 

Activité sportive  
 

 Piscine  
Les acrobates  

 Sortie à la journée  
Départ 9h30 

 
 

Accrobranche  
Bruyeres le châtel 

 
 
 

Retour pour 
16h30   

  
  
  

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CALME 

12h-14h 

  
Pour les petits : sieste 

Pour les moyens/
grands : 

Séance de relaxation, 
lecture, espace co-
cooning, dessins. 

   

Pour les petits : sieste 
Pour les moyens/grands : 

 

Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins 

APRES-MIDI 
Activité manuelle 
Colliers de fleurs  

 

Activité sportive :  
Océan en bataille  

  
  

 
Jeux sportif  

A travers la jun-
gle  

Activité manuelle 
Maison en 
playmais 

 

Grand jeu :  
Le bateau perdu  

  

ATELIER DU 
SOIR Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Le monde aquatique  



  Lundi 27 
juillet 

Mardi 28 juillet Mercredi 29 Juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet 

  Activité sportive :  
Piscine  

 
Activité sportive :  
Sculpture de voi-

tures   

Projet course: 
Fabrication de voi-

tures 

Activité sportive :  
Piscine  

 
Projet courses:  

Fabrication de voi-
tures  

 
 

SORTIE A LA JOUR-
NÉE 

Balade à pied au 
Parc des 2 lacs  

 
Activité sportive :  

Le parcours du 
sportif   

Jeux d’eau  
L’arroseur arrosé !  

 

Sortie à la journée  
Parc des deux lacs  

 
Jeux d’expression, 

contes animé 
 
 
 

Grand jeu :  
La piston Cup  

(grande course) 

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CALME 

12h-14h 

  
Sieste ou  

Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 
    

APRES-MIDI 

Projet courses :  
fabrication de voi-

tures de courses  
 

 
Petits jeux musi-

caux :  
Statue 

  

 
Expression corpo-

relle  
Jeux de mimes  

  

ATELIER DU SOIR 
Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Cars : La Piston Cup 



  Lundi 3 août Mardi 4 août Mercredi 5 août Jeudi 6 août  Vendredi 7 août 

  Activité sportive :  
Piscine  

Le parcours du super 
héro  

 
  

Activité sportive :  
Cascade du super 

héro 
Activité manuelle 
Fresque des héros  

Activité manuelle 
Fabrique ton super 

héro !  
(perle hama) 

 
 

SORTIE A LA JOUR-
NÉE 

Balade à pied au Parc 
des 2 lacs  

 
Jeux d’expression 

Tous en scène !  
 

Activité sportive  
Prise de drapeau 

 

Activité sportive  
 Piscine  

Blason du super héro 

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CALME 

12h-14h 

Sieste ou  
Séance de relaxa-

tion, lecture, espace 
cocooning, dessins. 

  
Sieste ou  

Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 
   

APRES-MIDI 

 
 

Activité manuelle 
Le masque des aven-

gers  
Activité sportive  

Parcours de motricité 
 

 
 

Activité manuelle 
Fresque des héros  

 
Activité sportive  

Accroche décroche  

  
 

Activité manuelle 
Le bouclier du ca-

pitain america 
Activité sportive  

Jeux de relais 
 

 
 

Grand jeu 
La bataille des su-

pers héros  

ATELIER DU SOIR Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Programme d’activités groupe des maternelles 
août 2020 



  Lundi 10 août Mardi 11 août Mercredi 12 août Jeudi 13 août  Vendredi 14 août 
  

 
Activité sportive  

Piscine  
 

Activité manuelle 
Figurine de méchant 

  

Expression corpo-
relle 

 
La danse des mé-

chants  

Activité manuelle 
Modelage des mé-

chants 
 

Sortie à la journée  

Départ 9h30 

 

 

Visite du château 
de Breteuil 

 

Retour pour 16h30   

 

  

Activité sportive   
Piscine  

 
Jeux d’expression 

Théâtre  
 

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CALME 

12h-14h 

Sieste ou  
Séance de relaxation, lec-

ture, espace cocooning, 
dessins. 

   

  
Sieste ou  

Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 
   

APRES-MIDI 

 
Jeux d’extérieur 

Gamelle, hypnoti-
seur 

Activité manuelle  
Fresque méchants  

 
Activité manuelle 
Fabrique ta ba-

guette  

  
Activité sportive   

Fresque  

 
Grand jeu 

Où est passé la 
chaussures de Cen-

drillon ? 

ATELIER DU 
SOIR 

Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Les méchants  



  Lundi 17 août Mardi 18 août Mercredi 19 août Jeudi 20 août  Vendredi 21 août 

Matin   

Activité sportive  
Piscine  

 
Activité manuelle 
Fresque féérique  

  

Activité sportive  
Piscine  

 
La danse des fées 

 

 
Activité sportive  

Piscine  
 

Activité manuelle 
Fabrication de 
châteaux fort 

 
Sortie à le journée  

 
Activité sportive   

Entrainement  des 
chevaliers   

 
 

Activité sportive  
 Piscine  

 
Activité sportive  

Fabrique tes bijoux  
 

SIESTE 13h-15h 
TEMPS CALME 

12h-14h 

Sieste ou  
Séance de relaxa-
tion, lecture, espa-
ce cocooning, des-

sins. 

  
Sieste ou  

Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 
   

APRES-MIDI 

 
 

Activité sportive  
Attrape moi si tu 

peux !  
 

 
 

Activité manuelle  
Couronne en car-

ton  
 

  
 

Activité sportive  
Où sont passés les 

trésors ?  

 
 

Grand jeu 
Il faut sauver le 

prince  
 

ATELIER DU 
SOIR 

Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Les princes  



  Lundi 24 août Mardi 25 août Mercredi 26 
août 

Jeudi 27 août  Vendredi 
28août 

Lundi 31 août 

  
 

Activité sportive 
Piscine  

 
Activité manuelle  
Fresque spatiale 

 
  

 
 

Sortie à la journée 
  

Parc des deux lacs  
 

 Activité sportive  
Slalome entre les 

étoiles  
(parcours)  

Activité sportive 
Piscine  

 
Yoga  

 

Activité sportive 
Piscine  

 
Activité manuelle 
Crée ton vaisseau 

spatial  

 
Activité sportive 

Piscine  
 

Activité manuelle:  
Fresque de l’espace 

 
 
 

Activité sportive  

Piscine  

 

Activité manuelle:  

Cadre étoilé 

SIESTE 13h-
15h 

TEMPS CAL-
ME 

12h-14h 

  
Sieste ou  

Séance de relaxation, 
lecture, espace cocoo-

ning, dessins. 
  

Sieste ou  
Séance de relaxation, lecture, espace cocooning, dessins. 

APRES-MIDI 

Théâtre :  
La guerre des étoiles 

 
Activité sportive  
Relai de l’espace 

  
Activité manuelle 
Fresque spatiale 

 
  

 
Activité manuelle 
Fabrication de sa-

bre laser  

 
Grand jeu 

Bataille spatiale  
 

 

ATELIER DU 
SOIR 

Création , coloriage, petits jeux, lecture, perle, coloriage , fresque  

Stars wars  




