
 

 Programme des zigotos(ce2-cm1-cm2)   

 

 
MERCREDI 

26/02 

MERCREDI 

04/03 

MERCREDI 

11/03 

MERCREDI 

18/03 

MERCREDI 

25/03 

MERCREDI 

01/04 

MATIN 

Activité Manuelle 
Portrait africain 

 
Activité sportive 

Relais 
En 

Équipe 
 
 

 
Activité Manuelle 

Confection 
De bijoux 

 
 

Activité sportive 
Prise 
Du 

drapeau 

 
Activité Manuelle 

Dessine 
Ton 

Village 
 

Activité sportive 
Rugby 
foulard 

 
 
 

Activité 
scientifique 

Science en folie 
 
 
 

Activité sportive 
 

Douanier 
contrebandier 

 
 

Activité sportive 

Épervier 

Activité culinaire 

Beignet de banane 

 

 

 

 

Sortie 
 

Visite 
Du 

Grand 
Rex 

TEMPS 

CALME 

 

 

Jeux de sociétés, lecture, espace cocooning, dessins. 
 

 

APRES-

MIDI 

Le défi 
fou 

 
Activité Manuelle 

Mon animal 
D’Afrique 

 

 
Activité sportive 

Relais 
En 

Équipe 
 

Activité Manuelle 
Pot à crayon 

 
 
 
 
 

 
Activité sportive 

CIA/FBI 
 

Activité Manuelle 
Confection de 

décors 
Pour la remise 

Des oscars 
 
 

Activité sportive 
Lion/girafe/éléphant 

 
Activité Manuelle 

Mon 
Tableau en 

Relief 
 
 

 
 

Activité sportive 
Tournois 

Des 
Nations 

 
Activité Manuelle 

Fresque 
Du 

Monde 

Activité sportive 
La patte  
Chaude 

 
 

Activité Manuelle 
Créer ton 
Animal 

Fantastique 

 



 
 

 

ATELIER DU 

SOIR 
Jeux de société / jeux extérieurs/ atelier création /Jeux de construction/ Espace dessin 

 

 


